РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
2 МЛАДШАЯ ГРУППА
Рабочая программа педагога

Нормативной основой рабочей программы являются Федеральные государственные требования (ФГТ) к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования.

Рабочая программа разработана на основе Примерной основной общеобразовательной Программы дошкольного воспитания «Детство» под редакцией Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайловой.
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей («Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка»), которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно - речевому и художественно-эстетическому.

Составляющими компонентами Рабочей программы ДОУ являются разделы, отражающие реализацию ФГТ в соответствии с направлениями развития: «Физическое развитие»; «Познавательно-речевое развитие»; «Художественно-эстетическое развитие»; «Социально-личностное развитие».

Разделы рабочей программы 

1) пояснительная записка;

2) организационные условия жизнедеятельности детей;
3) содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка»;

4) содержание коррекционной работы (для детей с ограниченными возможностями здоровья); 

5) планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

6) система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.

Раздел 1.

Пояснительная записка к рабочей программе

Принципы и подходы к формированию Программы:
- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;

- обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей

- соответствие комплексно-тематическому принципу построения образовательного процесса.

– принцип регионализма, принцип приоритетности эмоционально-чувственного развития, как основы духовно-нравственного воспитания.

Основными методологическими подходами к формированию программы являются: культурно-исторический, личностный и деятельностный подход.

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей группы

          Возрастные особенности развития детей определены авторами программы «Детство» под редакцией Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайловой. Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход ее развития на последующих этапах жизненного пути человека. 
Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения. 

От 3 до 4

В три года или чуть раньше любимым выражением ребенка становится «я сам». Ребенок хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого – характерная черта  кризиса трех лет.

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций как  любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение  к окружающим,  сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости - сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые ребенок четвертого года жизни устанавливает со  взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации.  Большим эмоциональным благополучием характеризуются девочки.

Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки  ситуативны, последствия их ребенок не представляет, нормально развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и действовать как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. 

Дети 3–4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерется»). Характерно, что дети этого возраста не пытаются указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребенок, если ему специально не указать на это, не испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением  санкций взрослого.

В 3 года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, прическа и т.д.). В  этом возрасте  дети дифференцирует других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям другого пола. 

У нормально развивающегося 3-летнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания – самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 3-4 года – также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств  (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий). Если перед ребенком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого он выберет 3–4 цвета по названию и 2–3 из них самостоятельно назовет. Малыш способен верно выбрать формы  предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, но может еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. Труднее выбрать «самый большой» или «самый меньший» из 3-5 предметов (более пяти предметов детям трехлетнего возраста не следует предлагать). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом – гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлогами и наречиями).

В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка определенным образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое – завтракать, гулять. 

Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста,  с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает 2–3 вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10–15 минут, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не отвлекается от него.

Память трехлеток непосредственна,  непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, ребенок из 5–7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше двух–трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребенок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности.

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре.  Малыш действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камушек вместе мыла, стул – машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление  к деятельности. Взрослый для ребенка -  носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра  ребенка  первой половины 4-го года жизни - скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются  умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр  простые, неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, приводит  к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использует речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых задействовано 2-3 подруги.   
В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна  позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми является индивидуальное общение.

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  Словарь младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях.  Начинает использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям развития (артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.
В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

С помощью взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный текст. Начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, фразы. Уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях. 

Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы  схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что изображено ребенком. В лепке дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации - располагать и  наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и  величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из 2 - 3 частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко и пр.). Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают проявляться интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности  (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).

Раздел 2
Организационные условия жизнедеятельности детей
Организация жизнедеятельности детей по реализации и освоению содержания рабочей программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы.
           Климатические особенности: процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:

· холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание организованных образовательных форм;

· летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня.

Обучение и воспитание в МБДОУ осуществляется на русском языке (в соответствии с Уставом МБДОУ)

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

С помощью средств мониторинга, который осуществляется педагогами и медицинскими работниками ДОУ, отслеживается:

· освоение образовательной программы;

· уровень детского развития (мониторинг развития интегративных качеств).
 Основная задача — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут обра​зовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.
Особенности осуществления образовательного процесса

(с учетом специфики национально-культурных, демографических, климатических условий)

	Направление
	Образовательная область
	Краткое содержание
	Методические пособия

	Физическое

развитие
	 «Физическая культура»


	     Физическое развитие детей осуществляется в соответствии с климатическими, культурными особенностями Уральского региона.


	  «Подвижные игры народов Урала». Екатеринбург: ИРО.2009.



	Познавательно-речевое развитие


	«Познание»

«Чтение художественной литературы»


	   Содержание деятельности ориентировано на познание природы, истории и культуры народов Урала. 

   Природоохранные знания формируются у детей в процессе ухода за редкими и лекарственными растениями, занесенными в Красную книгу Урала, через оборудованную и  оформленную экологическую тропу на территории детского сада, через экскурсионное посещение детского экологического центра «Рифей».

  Знакомство с уральскими писателями.


	    «Красная книга Свердловской области – животные, растения, грибы». Екатеринбург «Баско». 2008.

  Детские художественные  произведения П.П.Бажова,

Д.Мамина-Сибиряка.

  «Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста». Литературное творчество народов Урала. Сост.О.В.Толстикова. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО».2010



	Социально-личностное развитие


	«Социализация»

 «Безопасность»


	Закрепление знаний детей в игровой деятельности: настольно-печатные игры, игры-путешествия, сюжетно-ролевые игры конкретной тематики.


	 «Мир игрушки: кукла». Интегрированная программа познавательно-творческого развития личности дошкольника.

Екатеринбург: ИРО, 2005.

 «Дорожная азбука. Перспективное планирование работы с детьми 3-7 лет». О.В.Толстикова. Практическое пособие-Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО».



	Художественно-эстетическое развитие


	«Художественное творчество»

«Музыка»
	  Знакомство детей с искусством  проводится преимущественно на произведениях уральских художников.

  Приобщение ко всем видам национального искусства проходит через знакомство с народными праздниками и традициями – от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и музыки до театра.

Через знакомство с уральскими композиторами.


	  «Родные просторы» - Русский пейзаж (из золотого фонда русской культуры). Издательский дом «Агни». Россия. 2007.

  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры».О.Л.Князева, М.Д.Миханева.

«Детские песенки».

Щекалев Е.Н., Перевалов Е.Н.

«Песни для детей и их родителей». Гуревич Л.В.

«Народные песенки» в обработке Бызова А.Б.

«Произведения для детского хора». Сиротин С.И.




Модель комплексно-тематического принципа планирования.

	Традиции детского сада


	Тема обязательной части
	Национально-культурные особенности

	День знаний.
	До свидания, лето - здравствуй, детский сад!
	Моя малая Родина.

	
	Народная культура и традиции.
	Уральские мастера.

	
	Осень, милости просим!


	Природа Урала осенью.

	День пожилого человека - концерт.

Уроки открытого чтения.
	Я в мире человек.
	Достопримечательности города Екатеринбурга.

	Осенняя ярмарка - развлечение.
	Народная культура и традиции.


	

	
	День народного единства.
	История города, городские праздники.

	
	Мир вокруг меня.
	Мир животных и растений Урала.

	Осенние посиделки – творческая мастерская.
	Народная культура и традиции.
	Люди, прославившие наш город.

	
	Здравствуй, Зимушка-Зима!


	Природа Урала зимой.

	Праздник - Новый год.
	Готовимся к празднику - Новый год!
	

	Рождество - зимние развлечения.
	Зимние забавы.
	Игры народов Урала.

	
	Красота вокруг нас.


	 «Родные просторы – русский пейзаж»

	Юбилеи писателей – тематический досуг.
	Творчество писателей, художников, композиторов.
	Сказы П.П.Бажова.

Проза Д.Мамина-Сибиряка.

Детские песенки уральских композиторов.

	Физкультурный досуг:

«Мама, папа и я – дружная семья»
	День защитников Отечества.
	Люди, прославившие наш город.

	Развлечение.
	Международный женский день – 8 марта.
	Моя малая Родина.

	Масленица – проводы Зимы.
	Народная культура и традиции.
	Художественные промыслы умельцев Урала.

	Неделя детской книги – смотр-конкурс художественного чтения среди детей и педагогов.


	Книжкины странички.
	Сказы П.П.Бажова.

Проза Д.Мамина-Сибиряка.



	
	Весна в разгаре.


	Природа Урала весной.

	
	День победы.
	Герои ВОВ, прославившие наш город; памятники героям ВОВ.

	
	Устное народное творчество.
	Игры народов Урала.

Детские народные песенки уральских композиторов.

	
	Мой Екатеринбург.
	Мой город, мой район, моя улица.

	
	Здравствуй, лето!
	Природа Урала летом.

Лекарственные и редкие растения.


Расчет общего объема Программы

С учетом Федеральных государственных требований осуществляется расчет общего объема Программы:

П. 2.8. Время, необходимое для реализации Программы, составляет от 65% до 80% времени пребывания детей в группах с 12-ти часовым пребыванием в зависимости от возраста детей, их индивидуальных особенностей и потребностей, а также вида группы, в которой Программа реализуется. 

П.2.9. Объем обязательной части Программы составляет не менее 80% времени, необходимого для реализации Программы, а части, формируемой участниками образовательного процесса - не более 20% общего объема Программы.

П. 2.11. Общий объем обязательной части Программы, рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на: 

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

При расчете общего объема Программы необходимо руководствоваться следующими положениями:

- в общий объем Программы входит объем обязательной части Программы составляющий не менее 80% времени, необходимого для реализации Программы, и объем части, формируемой участниками образовательного процесса – составляющий не более 20% общего объема Программы;

- в соответствии с СанПиН (2010г.) самостоятельная деятельность детей 3-7лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиен и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов;
- время прогулки включает совместную деятельность детей, организованную педагогом и детьми, и самостоятельную деятельность детей.

Расчет объема обязательной части рабочей программы с учетом 

возрастных особенностей детей

Младший  возраст:

10.5час х 60 мин=630 мин – время пребывания детей в детском саду

630 - 120 мин  (т.е. 2 часа - время на сон)  = 510 мин (время, на реализацию основной общеобразовательной программы)

102 мин (т.е. 1 час, 42 мин) - 20% времени на часть, формируемую участниками образовательного процесса

510 мин – 102 мин = 408 мин (т.е. 6 час 48 мин) -  время на реализацию обязательной части основной общеобразовательной программы.

Средний - старший возраст:

10.5час х 60 мин=630 мин – время пребывания детей в детском саду

630 - 120 мин  (т.е. 2 часа - время на сон)  = 510 мин (время, на реализацию основной общеобразовательной программы)

102 мин (т.е. 1 час, 42 мин) - 20% времени на часть, формируемую участниками образовательного процесса

510 мин – 102 мин =408 мин (т.е. 6 час 48 мин) -  время на реализацию обязательной части основной общеобразовательной программы.

На взаимодействие с семьями детей определяется 10 % времени  (т.е. 60 мин) пребывания детей в детском саду в ходе  самостоятельной деятельности детей в организованной педагогом среде игрового развития.

Ежедневная организация образовательной деятельности детей в режиме дня определена с учетом расчета объема времени на реализацию обязательной части рабочей программы и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Общий объем Программы, в %, мин (часах)
	Организационная

структура образовательного процесса
	Возраст детей

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	Удельный вес в режиме полного дня


	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (включая непосредственно образовательную деятельность)
	Объем обязательной части Программы

	
	32%
	2ч.45мин.
(из них НОД - 

30 мин.)
	32%
	2ч.4мин
(из них НОД - 

40 мин.)
	26%


	2ч.10 мин
(из них НОД -

45мин+

25мин.)
	26%
	2ч.10 мин
(из них

НОД -

1ч30 мин.)

	
	Объем части Программы, формируемый участниками образовательного процесса

	
	7%
	35 мин
	7%
	35 мин
	9%
	45 мин
	9%
	45 .мин

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	Объем обязательной части Программы

	
	10%
	48мин
	10%
	48мин
	9%
	48 мин
	9%
	48 мин

	
	Объем части Программы, формируемый участниками образовательного процесса

	
	5%
	25мин
	5%
	25мин
	3%
	15 мин
	3%
	15 мин

	Самостоятельная    деятельность детей
	Объем обязательной части

	
	35%
	3ч.
	35%
	3ч.
	42%
	3 ч

35 мин
	42%
	3ч.35 мин

	
	Объем части Программы, формируемый участниками образовательного процесса

	
	6%
	30мин
	6%
	30мин
	6%
	30 мин
	6%
	30 мин

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	Объем обязательной части

	
	3%
	15мин
	3%
	15мин
	3%
	15 мин
	3%
	15 мин

	
	Объем части Программы, формируемый участниками образовательного процесса

	
	2%
	12мин
	2%
	12мин
	2%
	12 мин
	2%
	12 мин

	Итого

Объем обязательной части
	80%
	6ч.48мин
	80%
	6ч.

48мин.
	80%
	6ч.

48мин
	80%
	6ч.48мин

	Объем части, формируемой участниками образовательного процесса
	20 %
	1ч.42мин
	20 %
	1ч.

42мин
	20 %
	1ч.

42мин
	20 %
	1ч.42мин

	Общий объем
	100%%
	8ч.30мин.
	100%
	8ч.

30мин.
	100%
	8ч.

30мин.
	100%
	8ч.

30мин.


Таблица №1
Режим дня в холодный период года
	Мероприятия
	Время

	
	Младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая
группа
	Подготовительная
группа

	Прием детей, осмотр  в группе,  в теплый период года на улице (взаимодействие с родителями, коммуникация);

беседы с детьми: (коммуникация, социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);

свободные игры (игра); индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, игра); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание, игра,  социализация, коммуникация);

Утренняя гимнастика (области: физическая культура, здоровье, игра)

Подготовка к завтраку (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация), дежурство по столовой (самообслуживание, безопасность,  труд, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, коммуникация).
Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

Игры, подготовка к образовательной деятельности (самообслуживание социализация, коммуникация).

Непосредственно образовательная деятельность

Подготовка к образовательной деятельности

Непосредственно образовательная деятельность

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак. (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация), дежурство по столовой (самообслуживание, безопасность,  труд, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, коммуникация).
Непосредственно образовательная деятельность   ( подготовительная)
Подготовка к прогулке (самообслуживание, безопасность, социализация, коммуникация), прогулка наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, безопасность, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность).:

· Совместная  деятельность

· Самостоятельная деятельность 

Возвращение с прогулки (самообслуживание, социализация, коммуникация).
Подготовка к обеду (самообслуживание, безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация)  дежурство по столовой (труд),
Обед (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).
Подготовка к дневному сну (самообслуживание, безопасность,  культурно-гигиенические навыки, здоровье – воздушные ванны), 

дневной сон (здоровье).

Постепенный подъем, воздушные, закаливающие процедуры (здоровье, безопасность, физическая культура, труд, самообслуживание, художественная литература, коммуникация, социализация).

Непосредственно образовательная деятельность (во второй половине дня) или
Игры ролевые, дидактические

(игра, познание, безопасность, социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание,  социализация, коммуникация, художественное творчество).

Подготовка к ужину, (самообслуживание, безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация),  дежурство (труд). 

Ужин (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

Игры ролевые, дидактические

(игра, познание, безопасность, социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание,  социализация, коммуникация, художественное творчество).

Подготовка к прогулке.

Прогулка:  наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, безопасность, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность):

· Совместная  деятельность

· Самостоятельная деятельность 

Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация).

Прогулка с родителями по пути домой

	7.30 – 8.15.
5мин.

5мин.

35мин.

8.15 – 8.20.

5мин.

8.20.– 8.50.

5мин.

25мин.

8.50. – 9.00.

10мин.

9.00 – 9.15.

15мин.

9.15-9.25

10мин.

9.25 – 9.40.

15мин.

9.40. – 9.55.

15мин.

9.55. –11.50.

30мин.

1ч.25мин.

11.50 –12.15.

25мин.

12.15. -12.50

5мин.

30мин.

12.50 –15.00.

10мин.

2ч.

15.00 –15.15.

15мин.

15.15 –15.50.

35мин.

15.55. -16.15.

5мин.

15мин.

16.15. -17.00.

45мин.

17.00.-18.00.

15мин.

45мин.

(22мин.)

1час
	7.30 – 8.15.
5мин.

5мин.

35мин.

8.15 – 8.20.

5мин.

8.20 – 8.50.

5мин.

25мин.

8.50 – 9.00.

10мин.

9.00 – 9.20.

20мин.

9.20-9.30

10мин.

9.30 – 9.50.

20мин.

9.50. – 10.00.

10мин.

10.00.-12.10.

30мин.

1ч.40мин.

12.10. -12.20

10мин.

12.20. -12.50.

5мин.

25мин.

12.50. -15.00.

10мин.

2ч.

15.00 –15.10.

10мин.

15.10 –15.50.

40мин.

16.00 –16.20.

5мин.

15мин.

16.20 –17.00.

40мин.

17.00–18.00.

15мин.

45мин.

(22мин.) 

1час
	7.30 – 8.20
5мин.

5мин.

40мин.

8.20 – 8.25.

5мин.

8.25 – 8.50

5мин.

20мин.

8.50 – 9.00.

10мин.

9.00 – 9.25.

20-25мин.

9.25-9.35

10мин.

9.35 – 10.00.

20-25мин.

10.00.-10.10.

10мин.

10.40.-12.20.

30мин.

1ч.10мин.

12.20. –12.30

10мин.

12.30. -12.55.

5мин.

20мин.

12.55 –15.00.

5мин.

2ч.

15.00 –15.10.

10мин.

15.10 –15.35.

25мин.
30мин.
16.05 -16.20.

5мин.

10мин.

16.20.-17.00.

40мин.

17.00.-18.00.

15мин.

45мин.

(22мин.) 

1час
	7.30 – 8.25.
5мин.

5мин.

45мин.

8.25 – 8.35.

5мин.

8.35 – 8.55.

5мин.

15мин.

8.55. – 9.00.

5мин.

9.00 – 9.30.

30мин.

9.30-9.40

10мин.

9.40. – 10.10.

30мин.

10.10.-10.20.

10мин.

10.20.-10.50.

30мин.

10.50.-12.30.

30мин.

1ч.10мин.

12.30. – 12.40.

10мин.

12.40. – 13.00.

5мин.

15мин.

13.00 – 15.05.

5мин.

2ч.

15.05 – 15.10.

5мин.

15.10 -15.40

30 мин.

30 мин.
16.10 – 16.20.

2мин.

8мин.

16.20.–17.00.

40мин.

17.00.-18.00.

15мин.

45мин.

(22мин.) 

1час


Перечень основных видов

непосредственно образовательной деятельности (НОД)

	Виды организованной образовательной деятельности
	Количество

	Познание
	3

	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	1

	Художественное творчество

Рисование

Лепка

аппликация
	2

1

0,5

0,5

	Физическая культура
	3

	Музыка
	2

	Общее количество
	11


· План образовательной деятельности

План образовательной деятельности составляется с учетом равнодолевого соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое.

При планировании совместной деятельности педагога с детьми, для предупреждения заорганизованности образовательного процесса, необходимо учитывать ранее рассчитанный объем времени, включающий образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 
	№ п/п
	Виды деятельности 
	2 младшая

группа
	Средняя

группа
	Старшая

группа
	Подготовительная

	I
	Игровая деятельность
- сюжетно-ролевая игра

- режиссерская игра

- театрализованная игра

- строительная игра

- интеллектуальная игра:

· речевая (словесная)

· математическая

· логическая

· игра с правилами

· сенсорная

· настольно-печатная

- игра с конструктором

- творческая игра

- игра-экспериментирование

- пальчиковые игры

-  игры забавы

- игра с бумагой

- игра с тенью

- имитационно-образная игра

	1.1
	
	*
	*
	*
	*

	1.2
	
	
	
	*
	*

	1.3
	
	*
	*
	*
	*

	1.4
	
	*
	*
	*
	*

	1.5
	
	*
	*
	*
	*

	1.5.1
	
	*
	*
	*
	*

	1.5.2
	
	*
	*
	*
	*

	1.5.3
	
	*
	*
	*
	*

	1.5.4
	
	*
	
	
	

	1.5.5
	
	*
	*
	*
	*

	1.5.6
	
	*
	*
	*
	*

	1.6
	
	
	*
	*
	*

	1.7
	
	*
	*
	*
	*

	1.8
	
	*
	*
	*
	*

	1.9
	
	*
	*
	*
	*

	1.10
	
	*
	*
	*
	*

	1.11
	
	*
	*
	*
	*

	1.12
	
	*
	*
	
	

	II
	Физическая деятельность

- подвижная игра

- народные игры

- игры-соревнования

- элементы спортивных игр

Спортивные упражнения

Общеразвивающие упражнения

Упражнения на тренажерах

Основные движения

	2.1
	
	*
	*
	*
	*

	2.2
	
	*
	*
	*
	*

	2.3
	
	
	*
	*
	*

	2.4
	
	
	*
	
	

	2.5
	
	
	
	*
	*

	2.6
	
	*
	*
	*
	*

	2.7
	
	*
	*
	*
	*

	2.8
	
	*
	*
	*
	*

	III
	Гигиенические, оздоровительные процедуры
- питание

- закаливание

- гимнастика (утренняя, корригирующая, дыхательная, артикуляционная)

- массаж (точечный, расслабляющий, общеукрепляющий)

- умывание

- релаксационная гимнастика

	3.1
	
	*
	*
	*
	*

	3.2
	
	*
	*
	*
	*

	3.3


	
	*
	*
	*
	*

	3.4


	
	*
	*
	*
	*

	3.5
	
	*
	*
	*
	*

	3.6
	
	*
	*
	*
	*

	IV
	Трудовая деятельность

- самообслуживание

- труд в природе (на улице)

- труд в уголке природы

- дежурство

- ручной труд

-природоохранная деятельность

	4.1
	
	*
	*
	*
	*

	4.2
	
	*
	*
	*
	*

	4.3
	
	*
	*
	*
	*

	4.4
	
	*
	*
	*
	*

	4.5
	
	
	*
	*
	*

	4.6
	
	
	*
	*
	*

	V
	Познавательная деятельность

- наблюдение

· в природе

· в уголке природы

- опыты

- экскурсия в природу

- целевая прогулка

Конструктивная деятельность

- из бумаги

- из природного материала

- из бросового материала

- нетрадиционные техники

	5.1
	
	
	
	
	

	5.1.1
	
	*
	*
	*
	*

	5.1.2
	
	*
	*
	*
	*

	5.1.3
	
	*
	*
	*
	*

	5.2
	
	
	*
	*
	*

	5.3
	
	
	*
	*
	*

	5.4
	
	
	
	
	

	5.5
	
	
	*
	*
	*

	5.6
	
	
	*
	*
	*

	5.7
	
	
	*
	*
	*

	5.8
	
	*
	*
	*
	*

	VI
	Продуктивная деятельность

	6.1
	Изобразительная

- рисование

- лепка

- аппликация

- нетрадиционные техники

- декоративно-прикладная деятельность
	
	
	
	

	6.1.1
	
	*
	*
	*
	*

	6.1.2
	
	*
	*
	*
	*

	6.1.3
	
	*
	*
	*
	*

	6.1.4
	
	*
	*
	*
	*

	6.1.5
	
	
	*
	*
	*

	6.2
	Музыкальная 

- пение

- слушание музыки

- музицирование

- импровизация

- танцы, хороводы

- ритмические движения

- игра на музыкальных инструментах

	6.2.1
	
	*
	*
	*
	*

	6.2.2
	
	*
	*
	*
	*

	6.2.3
	
	
	*
	*
	*

	6.2.4
	
	
	*
	*
	*

	6.2.5
	
	*
	*
	*
	*

	6.2.6
	
	*
	*
	*
	*

	6.2.7
	
	
	*
	*
	*

	6.3
	Театрализованная

- драматизация

- спектакли

- концерты

	6.3.1
	
	*
	*
	*
	*

	6.3.2
	
	
	*
	*
	*

	6.3.3
	
	*
	*
	*
	*

	6.4


	Художественная деятельность, чтение

- чтение художественной литературы

- рассказывание

- заучивание стихотворений, произведений устного народного творчества

	6.4.1


	
	*
	*
	*
	*

	6.4.2
	
	*
	*
	*
	*

	6.4.3
	
	*
	*
	*
	*

	6.5
	Культурно-досуговая  деят-сть

- праздники

- развлечения 

- народные обряды

	6.5.1
	
	*
	*
	*
	*

	6.5.2
	
	*
	*
	*
	*

	6.5.3
	
	
	*
	*
	*

	VII
	Социальное развитие

- этикет и ситуации общения

- краеведение

- безопасное поведение
	
	
	
	

	7.1
	
	*
	*
	*
	*

	7.2
	
	
	*
	*
	*

	7.3
	
	*
	*
	*
	*


Раздел 3
СОДЕРЖАНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ВОСПИТАТЕЛЯ ПО  ОСВОЕНИЮ  ДЕТЬМИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ
ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ЖИЗНИ.

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА
Задача воспитателя — создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предуп​реждать детское утомление разумным чередованием разнообразной ак​тивной деятельности и отдыха. Здоровый образ жизни требует соблю​дения всех гигиенических норм в подборе мебели, оборудования, све​тового и температурного режимов в помещении возрастной группы, систематического закаливания.
Планируя каждый день, современный воспитатель задумывается не только о том, как научить детей чему-то нужному, полезному, но и о том, чтобы каждому ребенку было по-настоящему весело и радостно, чтобы всегда в детском саду его ожидали интересные события: сюр​призы, инсценировки с игрушками, волшебные превращения. Девиз программы «Детство» — «Чувствовать — Познавать — Творить» — от​ражается в содержании каждого дня пребывания в детском саду, от​крывая детям радость общения, познания, ощущения роста собствен​ных возможностей и самостоятельности.
Основной образовательной единицей педагогического процесса яв​ляется развивающая ситуация, то есть такая форма совместной дея​тельности педагога и детей, которая планируется и организуется пе​дагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Планируя раз​вивающую ситуацию, воспитателю необходимо согласовывать содер​жание разных разделов программы, добиваться интеграции, взаимосвя​зи образовательных областей.
К примеру, развивающая проблемно-игровая ситуация «Что слу​чилось с куклой Машей?» используется не только для освоения детьми опыта проявления сочувствия, помощи и представлений о здоровье - сберегающем поведении (образовательная область «Социализация», «Здоровье»), но и для решения других задач:
· обогащение представлений о предметах быта и их назначении: из какой чашки удобнее напоить куклу, какое одеяльце или подушеч​ку выбрать, какие предметы для ухода за больной необходимо по​добрать и прочее (образовательная область «Познание»);
· освоение приемов сравнения предметов по разным признакам или их группировки: отобрать для куклы из общего набора посуды только маленькие чашку, блюдце, ложечку, тарелочку; выбрать по желанию куклы только яблочки определенного размера и формы и т. п. (обра​зовательная область «Познание», «Первые шаги в математику»); 
· отражение эмоционального отношения к выздоравливающей кукле в музыкальной игре «Любимая кукла» и в лепке «Делаем угощение для куклы Маши» (образовательные области «Музыка», «Изобра​зительная деятельность»); 
· освоение представлений о домашних животных — ситуация «Кот Василий и котенок Пух пришли проведать нашу Машеньку» (об​разовательная область «Познание»); 
· развитие детской речи, знакомство с новыми литературными про​изведениями и иллюстрациями: выздоравливающая кукла хочет ус​лышать сказку или, оправившись после болезни, участвует вместе с детьми в речевой или театрализованной игре (образовательные области «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»). 
При таком подходе единое образовательное содержание, повторя​ясь в разном виде, лучше осмысливается и осваивается детьми.
Эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей обогащения детского опыта, например «Наш детский сад», «Наши любимые игрушки», «Я и мои друзья», «Домашние животные», «Мама, папа и я — дружная семья», и интегрируют содер​жание, методы и приемы из разных разделов программы. Единая тема отражается в планируемых развивающих ситуациях детской практиче​ской, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. В осуществлении единой темы помо​гают игровые персонажи (медвежонок Топтышка, веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся инициаторами и участни​ками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-имп​ровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров.
В планировании учитывается также принцип сезонности. Младшим дошкольникам доступно понимание ярких сезонных изменений. Тема «Времена года» находит отражение как в планировании образователь​ных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В содер​жании планирования учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы зимы и т. п.
Например, в декабре планируются развивающие ситуации, отра​жающие предновогоднее время, подготовку к празднику: 

· ситуация «Поможем куклам Маше и Антону собраться на празд​ник» предусматривает выбор детьми нарядной одежды для кукол с учетом пола, а также развитие эмоциональных переживаний, свя​занных с праздником; 
· ситуация «Мы зажигаем на елке огоньки» включает рисование на силуэте елки огоньков с помощью тампонов с краской, разговор о новогодних игрушках, стихи о елке;
· ситуация «Мы готовим праздничное угощение для кукол», предус​матривает коллективную лепку, игру в добрые слова «Мы угощаем кукол»;
· ситуация «Снеговики идут на праздник» включает коллективную аппликацию, группировку снеговиков по размеру, музыкальную игру «Веселые снежинки»;
· ситуация-инсценировка «Здравствуй, Дедушка Мороз» предусмат​ривает диалог с Дедом Морозом, рассматривание подарков, груп​пировку их по цвету и форме, хоровод с Дедом Морозом;
· ситуация «Какие мы нарядные сегодня» включает рассматривание нарядной одежды мальчиков и девочек, обмен подарками, игру «Приглашение к танцу».
Помимо запланированных развивающих ситуаций воспитатель на прогулках вовлекает детей в образные игры-имитации «Кружатся сне​жинки», «Веселые зайчата радуются снегу»; в эмоциональные моменты типа «Здравствуй, зимушка-зима!» — любование красотой белого снега или катание кукол на саночках; в практические общие дела — «Сделаем в снегу дорожку для Дедушки Мороза». В игровом уголке создается обстановка праздника игрушек и кукольной семьи за праздничным сто​лом, разворачивается сюжетная игра «Праздник елки». Так, в течение декабря в рамках новогодней темы на разном содержании интегриро​вание решаются разнообразные задачи развития и воспитания детей.
Предметно-развивающая среда младшей группы организуется с учетом возможности для детей играть и заниматься любимым делом индивидуально или отдельными подгруппами. Необходимо гибкое зонирование предметно-развивающей среды с учетом детских инте​ресов и индивидуальных потребностей. Пособия, игрушки при этом располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. Воспитатель подбирает соответствующие возрасту и потреб​ностям детей игрушки и игры, заботится о регулярном обновлении игровой атрибутики, наличии полифункциональных игровых мате​риалов, дозирует меру своего влияния на самостоятельные детские игры, создает условия и настрой на игру в течение всего дня пре​бывания детей в детском саду.
Строго соблюдается требование безопасности предметно-про- странственной среды для жизни и здоровья ребенка: соответствие дет​ской мебели, игрового и дидактического материалов возрастным и санитарно-гигиеническим требованиям.
Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способ​ствовало неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению личного опыта, самостоятельности и давало ребенку ощущение единой дружной семьи и радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

Растим детей активными, ловкими, жизнерадостными
Задачи воспитания и развития детей
1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.
2. Способствовать становлению и обогащению двигательного опы​та: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх.
3. Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движе​ниями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, со​блюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя.
4. Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно-силовые качества, реакцию на сигналы и действие в соот​ветствии с ними; содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости.
5. Развивать у детей потребность в двигательной активности, ин​терес к физическим упражнениям.
Целесообразна интеграция содержания данной области с образовательными областями «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Познание», «Коммуникация», «Музыка».
Ориентация детей в образовательной области 
О чем узнают дети
Постепенно дети узнают и называют разные способы ходьбы, построений, прыжков, ползания и лазания, катания, бросания и ловли; исходные положения выполнения общеразвивающих упраж​нений (стоя, сидя, лежа); новые физкультурные пособия (мячи, ленты, погремушки, кубики и другие), их свойства и возможные варианты их использования.
Дети осваивают простейшие общие для всех правила в подвижных играх, узнают о возможности передачи движениями повадок знако​мых им животных, птиц, насекомых.
Дети знакомятся со спортивными упражнениями: ходьбой на лыжах, ездой на велосипеде, учатся ориентироваться в пространстве, узнают разные способы перестроений.
Организация опыта освоения образовательной области
Что осваивают дети
Построения и перестроения. Порядковые упражнения. Повороты на месте. Общеразвивающие упражнения: с предметами и без предметов; в различных положениях (стоя, сидя, лежа). Основные движения: раз​ные виды ходьбы с заданиями; бег со сменой темпа и направления; прыжок в длину с места двумя ногами и в глубину (спрыгивание). Ка​тание, бросание, метание: прокатывание предмета, упражнения с мячом (отбивание и ловля); бросание предметов одной и двумя руками гори​зонтально и вертикально в цель, вдаль. Лазание приставным шагом, перелезание и пролезание через предметы и под ними. Ритмические упражнения. Спортивные упражнения: катание на трехколесном вело​сипеде; ступающий шаг и повороты на месте на лыжах; скольжение по ледяным дорожкам с помощью взрослых. Подвижные игры. Основные правила игр.
По мере накопления двигательного опыта у малышей формируют​ся следующие новые двигательные умения:
· строиться в круг, в колонну, парами, находить свое место;
· начинать и заканчивать упражнения по сигналу;
· сохранять правильное положение тела, соблюдая заданное на​правление;
· ходить, не опуская головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и ног;
· бегать, не опуская головы;
· одновременно отталкиваться двумя ногами и мягко приземлять​ся в прыжках в длину с места и спрыгиваниях;
· ловить мяч кистями рук, не прижимая его к груди; отбрасывать
мяч, поражать вертикальную и горизонтальную цели;
· подлезать под дугу (40 см), не касаясь руками пола;
· уверенно лазать и перелезать по лесенке-стремянке (высота 1,5 м);
· лазать по гимнастической стенке приставным шагом.
Основные движения
Воспитатель создает условия и побуждает детей к выполнению следующих упражнений.
Ходьба и упражнения в равновесии: ходьба обычная, на носках, на месте с высоким подниманием бедра («стайкой», в колонне по одному, парами, в разных направлениях, за ведущим по ориентирам); с заданиями: ходьба по кругу, «змейкой», с остановками, с присе​данием, с изменением темпа; ходьба между линиями, шнурами, по доске (длина 2—3 м, ширина 20 см); то же с перешагиванием пред​метов (ширина 10—15 см), рейки лестницы; ходьба по наклонной доске (ширина 30—35 см, приподнята на 20 см).
Бег: «стайкой», врассыпную, в колонне по одному, парами, по прямой и «змейкой», с остановками, между предметами, с ускорением и замедлением (с изменением темпа); бег на скорость (15—20 м), в медленном темпе.
Прыжки:на месте, с продвижением вперед (2—3 м), из круга в круг, вокруг предметов и между ними; прыжки в глубину (20—25 см); прыжки в длину с места (до 50 см); прыжки в высоту с места: через линию, шнур, предмет (высота 5 см).
Катание, бросание, ловля: катание мяча двумя руками друг другу (расстояние 1,5 м), под дуги (ширина 50—60 см), между предметами; ловля мяча, брошенного взрослым (расстояние 70—100 см); бросание мяча вверх, отбивание мяча об пол 2—3 раза подряд; метание предметов на дальность (не менее 2,5 м), в вертикальную цель (расстояние 1— 1,5 м), в горизонтальную цель (расстояние 1,5—2 м).
Ползание и лазание, ползание на четвереньках по прямой (рас​стояние 3—6 м), «змейкой» между предметами (4—5 предметов), по наклонной доске; подлезание под скамейку (прямо и боком), под дуги (высота 40 см); перелезание через бревно; лазание по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).
Построения: свободное, врассыпную, в полукруг, в колонну по одному, по два (парами), в круг.
Перестроение, из колонны в 2—3 звена по ориентирам.
Повороты, переступая на месте.
Общеразвивающие упражнения
Для обогащения двигательного опыта при освоении общеразвивающих упражнений воспитатель предлагает малышам преимущест​венно на утренней гимнастике выполнять следующие движения.
Исходные положения: стоя, ноги слегка расставив, сидя, лежа, стоя на коленях.
Положения и движения головы: вверх, вниз, повороты направо, налево (3—4 раза).
Положения и движения рук (одновременные, однонаправленные): вперед-назад, вверх, в стороны (5—6 раз).
Положения и движения туловища-, наклоны (вперед, влево, впра​во), повороты (влево, вправо) — 3—4 раза.
Положения и движения ног: приседания, подскоки на месте (20— 25 раз каждое).
Спортивные упражнения
Катание на трехколесном велосипеде по прямой, с поворотами, по кругу.
Хождение на лыжах ступающим шагом, с поворотами, переступанием.
Подготовка к плаванию: передвижение в воде, обливание водой лица, головы.
Катание на санках кукол, друг друга с невысоких горок.
Скольжение по ледяным дорожкам на двух ногах с помощью взрос​лого.
Подвижные игры
Воспитатель широко использует в разные режимные моменты подвижные игры для закрепления навыков основных движений у детей.
Подвижные игры с ходьбой, бегом, прыжками, подлезанием и ла​занием, бросанием и ловлей.
Музыкально-ритмические упражнения
Ходьба, бег под музыку в заданном темпе, выполнение упражнений с предметами (лентами, флажками, платочками, султанчиками) в со​ответствии с характером музыки.
Упражнения на развитие скоростно-силовых качеств:
Игры: «Толкай мяч», «Доползи до погремушки», «Скачем около пенечка», «Воробьишки и автомобиль», «Сильные руки», «Поймай ба​бочку».
Упражнения: прокатывание ногами набивных мячей весом 0,5 кг, то же между кеглями. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед на расстояние 2—3 м.
Упражнения на развитие координации движений:
Упражнения с предметами
Перекладывание предметов стоя, под согнутой в колене ногой, подбрасывание и ловля платочков, кружение с размахиванием лен​точкой над головой; из положения лежа на животе, перевороты на спину.
Ходьба по коридорчику шириной 20—25 см, 35—40 см, по труд​ным дорожкам-доскам в виде препятствий: кирпичиков (10—12 штук), кубиков (10—12 штук), бег между кеглями и кубиками, расположен​ными на расстоянии 1 м друг от друга («Пробеги и не сбей»).
Для повышения интереса детей к выполнению заданий можно использовать погремушки, ленточки, листочки и т. д. в качестве ори​ентиров.
Игры: «Проползи — не задень», «Пройди мишкой, проползи мыш​кой».
Игровые упражнения и игры для развития быстроты: «Быстро возьми», «Быстро возьми — быстро положи», «Кто соберет больше цветочков», «Птички в гнездышках», «Мыши и кот», «Карусель», «Скорее в круг».
Общеразвивающие упражнения без предметов и с мелкими посо​биями, подвижные игры, упражнения с широкой амплитудой, различ​ные повороты, кружения.
Бросание предметов, выполняемое с максимально возможной ско​ростью.
Минимальные результаты
Бег на 30 м — 13,5 с.
Прыжки в длину с места — 40 см. Бросание предмета — 4 м. Бросание набивного мяча (1 кг) — 90 см. Спрыгивание (прыжки в глубину) — 20—25 см.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок гармонично физически развивается, с желанием двигает​ся, его двигательный опыт достаточно многообразен. 
· Интересуется разнообразными физическими упражнениями, дей​ствиями с физкультурными пособиями. 
· При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соот​ветствии с возрастными возможностями координацию движений, быстро реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое.
· Уверенно, самостоятельно и точно выполняет задания, действует в общем для всех темпе; легко находит свое место при совместных построениях и в играх. 
· С большим желанием вступает в общение с другими детьми и с воспитателем при выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх. 
· Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует в подвижных играх, строго соблюдает правила, стремится к выпол​нению ведущих ролей в игре.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Ребенок малоподвижен, его двигательный опыт беден. 
· Неуверенно выполняет большинство упражнений, движения скованные, координация движений низкая (в ходьбе, беге, лаза​нии).
· Не умеет действовать по указанию воспитателя, согласовывать свои движения с движениями других детей; отстает от общего темпа выполнения упражнений.
· Не испытывает интереса к физическим упражнениям, действиям с
· физкультурными пособиями. 
· Не желает вступать в общение с воспитателем и другими детьми для выполнения игровых физических упражнений и участия в по​движных играх, не инициативен, его результаты ниже минималь​ных.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 

«ЗДОРОВЬЕ» И «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Растим детей здоровыми, крепкими, закаленными
Ребенок четвертого года жизни с удовольствием изучает себя, свое тело, свои возможности, положительно настроен на выполнение культурно-гигиенических навыков и самообслуживание, радуется самосто​ятельным действиям и их результату (чистые руки, хорошее настро​ение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда и т. д.).
При организации педагогического процесса воспитатель уделяет особое внимание сохранению и укреплению физического и психичес​кого здоровья детей, приобщает их к правилам безопасного поведения в детском саду, дома и в природе.
Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни и правилах безопасного поведения
1. Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрос​лом) и признаках здоровья человека.
2. Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопас​ного поведения.
3. Развивать интерес к изучению себя, своих физических возмож​ностей (осанка, стопа, рост, движение, картина здоровья).
4. Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного использо​вания.
5. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потен​циально опасным для человека ситуациям.
Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков
1. Обогащать представления детей о процессах умывания, одева​ния, купания, еды, уборки помещения, атрибутах и основных дейст​виях, сопровождающих их.
2. Совершенствовать умения правильно совершать процессы умыва​ния, мытья рук при незначительном участии взрослого, элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком, туалетом.
3. Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взросло​го, стремясь к самостоятельным действиям.
4. Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого.
5. Осваивать правила культурного поведения во время еды, разви​вать умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.
6. Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические на​выки (одеваем куклу на прогулку, купаем кукол, готовим обед и уго​щаем гостей), правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.
Ориентация детей в образовательных областях
О чем узнают дети
Дошкольники узнают о том, что такое здоровье и здоровый чело​век, об основных умениях и навыках личной гигиены (умывание, одевание, купание, еда, уборка помещения и т.п.), содействующих поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, о режиме дня. Об основных алгоритмах выполнения культурно-гигиенических процедур. Об элементарных правилах безопасного обращения с предметами в ванной комнате, за столом, во время одевания и раздевания, с игруш​ками в группе и на улице. О ситуациях, угрожающих здоровью.
О строении тела человека, его основных частях, их назначении, правилах ухода за ними.
О безопасном поведении на улице и в группе детского сада. О том, как позвать взрослого на помощь в опасных для здоровья и жизни ситуациях.
Организация опыта освоения образовательных областей
Что осваивают дети
Воспитатель создает условия для активного накопления младши​ми дошкольниками представлений о здоровьесберегающем и без​опасном поведении: организует наблюдение за тем, как надо умы​ваться и мыть руки, вытирать их насухо полотенцем, как пользо​ваться столовыми приборами, платком, салфеткой, как вести себя на улице и в группе, чтобы не нанести вред своему здоровью; ор​ганизует деятельность репродуктивного характера (показ-повтор за взрослым, пример сверстников, поощрение). Проводит беседы с при​влечением наглядности, рассматривает с детьми алгоритмы процес​сов личной гигиены (мытье рук, чистка зубов), последовательность режимных моментов.
Читает детям потешки и стихотворения о гигиенических процес​сах, режиме дня, опасных для здоровья и жизни ситуациях и правиль​ном поведении в случае их возникновения (Э. Мошковская «Нос, умойся!», Э. Фарджен «Мыльные пузыри», С. Капутикян «Хлюп- хлюп», С. Погореловский «Про глаза-глазенки, про глаза-глазища», А. Кондратьева «Зеркало», Ю. Мориц «Пирожок», И. Токмакова «Тихо-тихо», Е. Серова «Лягушонок», С. Погореловский «Берегись»). Организует на их основе несложные игры, которые помогут ребенку научиться умываться, чистить зубы, следить за чистотой рук и лица, внешней опрятностью и аккуратностью и вместе с тем доставят ма​лышу удовольствие и радость.
Воспитатель использует разнообразные игровые приемы, такие как «Научи котенка умываться», «Sms-здоровья», создает «моменты радости» в ванной комнате, в раздевалке, на улице, на протяжении всего режима дня. Эмоциональность игрового приема в этом случае помогает ребенку лучше освоить и запомнить образовательное со​держание.
Воспитатель вовлекает детей в простейшую поисковую деятель​ность, например: найди из предложенных картинок или предметов все, что понадобится для умывания; разложи картинки, где мальчик или девочка поступают правильно/не правильно; помоги игровому персонажу разобраться, что мы делаем в детском саду, когда спим, когда гуляем, когда обедаем — разложи правильно картинки друг за другом; какие опасные ситуации ты видишь на этих картинках?
Организует циклы игр-экспериментов или игр-экспериментиро​ваний, а также игр-путешествий предметного характера с целью практикования и закрепления культурно-гигиенических умений и навыков, навыков ЗОЖ и безопасного поведения: «Водичка, водич​ка», «Я одеваюсь сам», «Так привыкли мы к порядку», «Опасно- безопасно».
Воспитатель предлагает детям познакомиться с дидактической раз​вивающей куклой, например Мойдодыром, Доктором Айболитом или девочкой Чистюлей. От лица игрового персонажа воспитатель приду​мывает увлекательные и полезные игры-истории и конкурсы для детей, например конкурс Мойдодыра «Чистый из чистых» или «Пер​вый приз девочки Чистюли» или «Мисс и мистер Аккуратность».
Привлекает детей совместно с родителями в простейшую проект​ную деятельность. Например, младшим дошкольникам вместе с папа​ми и мамами предлагается найти и принести из дома полезные для здоровья предметы, которые составят коллекцию предметов здоровья в группе; оформить рисунки и поделки по мотивам потешек и стихо​творений, раскрывающих детям необходимость соблюдения личной гигиены, режима дня и правил безопасного поведения, проиллюстри​ровать простейшие загадки и отгадки к ним.
Итоги освоения содержания образовательных областей 
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок проявляет интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения. Стремится соблюдать элементарные пра​вила здорового образа жизни. Имеет элементарные представления о том, что такое здоровый человек, что помогает нам быть здоро​выми.
· С удовольствием выполняет культурно-гигиенические навыки, по​ложительно настроен на выполнение элементарных процессов самообслуживания, радуется своей самостоятельности и результату (чистые руки, хорошее настроение, красивая ходьба, убранные иг​рушки в группе, одежда сложена аккуратно, я молодец и т.д.).
· С интересом изучает себя, наблюдает за своим здоровьем, слушает стихи и потешки о процессах умывания, купания и т. п. 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов
и родителей
· Ребенок не проявляет интереса к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения.
· Не знаком или имеет крайне скромные представления о правилах личной гигиены, необходимости соблюдения режима дня, о здо​ровом образе жизни.
· Испытывает затруднения в самостоятельном выполнении процес​сов умывания, питания, одевания, элементарного ухода за своим внешним видом, в использовании носового платка, постоянно ждет помощи взрослого.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛИЗАЦИЯ»
Развитие игровой деятельности
В игре ребенок развивается, познает мир, общается
Задачи воспитания и развития детей
1. Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка.
2. Помогать детям открывать новые возможности игрового отра​жения мира.
3. Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игро​вому общению со сверстниками.
Игра — самая любимая и естественная деятельность младших до​школьников. Цель воспитателя состоит в том, чтобы сделать игру содержанием детской жизни, раскрыть дошкольникам многообразие мира игры.
Игра сопровождает младших дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду. Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и заводными игрушками в утренние часы поднима​ют настроение, сближают детей, помогают забыть минуты расставания с родителями. Игровые моменты во время умывания, приема пищи, сборов на прогулку повышают интерес детей к выполнению режимных процессов, способствуют развитию активности и самостоятельности.
Развитие детей четвертого года жизни наиболее успешно осущест​вляется в игре, поэтому игра является основной формой и содержа​нием развивающих образовательных ситуаций. На прогулке игры с песком, снегом, водой, с предметами и игрушками обогащают пред​ставления детей о разнообразных качествах и свойствах предметов окружающего мира, об их назначении, использовании, пробуждают познавательную активность и интерес к экспериментированию.
Сюжетные игры вместе с воспитателем и самостоятельные игры помогают детям понять логику простых жизненных ситуаций: «гото​вим мишке обед», «купаем куклу», «лечим зайчика», «принимаем гос​тей». Имитационные игры, связанные с игровой передачей различных образов — веселых котят, птиц, бабочек, легких снежинок, — способ​ствуют развитию воображения и творчества.
Общие задачи воспитателя по развитию игровой деятельности кон​кретизируются с учетом разных игр.
Путь развития игры — это совместная игра воспитателя с ребенком, создание обогащенной игровой среды, побуждающей к самостоятельно​му игровому творчеству в свободном взаимодействии дошкольников с игрушками, предметами, предметами-заместителями, во взаимодействии со сверстниками, и воспитание доброго отношения детей друг к другу.
Игра как часть образовательной области «Социализация» интегри​руется со всеми образовательными областями, так как является основ​ной формой осуществления разных видов детской деятельности, в том числе организованной образовательной деятельности, методом воспи​тания и развития младших дошкольников, формой организации жизни детей в детском саду.
Ориентация детей в образовательной области
О чем узнают дети
Тематика сюжетно-ролевых игр детей 3—4 лет преимуществен​но связана с отражением семейных отношений и элементарного профессионального взаимодействия взрослых (врач-пациент, парикмахер-клиент, капитан-матрос и т.п.). Ребенок стремится к отраже​нию в сюжете привлекательных для него отношений и действий взрос​лых (семья, магазин, поликлиника, детский сад, моряки и т. п.).
В совместной игре с воспитателем ребенок осваивает умения пра​вильно называть себя в игровой роли («Я шофер», «Я — мама»), на​зывать свои игровые действия («Я завожу мотор — р-р-р, я еду на машине»; «Я варю кашу, буду кормить дочку»), планировать в речи 1—2 игровых действия, передавать сюжет из нескольких взаимосвя​занных действий.
В зависимости от сюжета и роли младший дошкольник пользуется разными игрушками, предметами, предметами-заместителями, атри​бутами одежды (халат и шапочка врача, бескозырка матроса, фуражка и жезл милиционера).
Организация опыта освоения образовательной области
Что осваивают дети
Воспитатель развивает у детей интерес к отражению в сюжетно- ролевых играх разнообразного содержания: семейных отношений, не​посредственных впечатлений от посещения магазина, поликлиники, к передаче в сюжетах игр событий из прочитанных книг, впечатлений от мультфильмов, рассматривания картинок.
В совместной игре с детьми воспитатель развивает у детей умение принимать игровую роль, участвовать в несложном ролевом диалоге, побуждает детей называть свои игровые роли и игровые действия, отвечать на вопросы об игре («Как зовут твою дочку? Что ты ей сварила?»). Включает ребенка в элементарное планирование игровых действий («Может быть, твоя дочка хочет погулять? Куда вы пойде​те?»). Дошкольники учатся вступать в общение с воспитателем через игровой персонаж. (Воспитатель от лица куклы спрашивает: «А что я буду кушать? А куда мы пойдем гулять?» Ребенок отвечает и совершает игровые действия.)
Воспитатель стремится побуждать детей самостоятельно использо​вать детали костюмов для выполнения роли, разворачивать игру в опре​деленном игровом уголке (парикмахерская, кабинет врача), в совместной игре с воспитателем проявлять инициативу: дополнять игровую обста​новку, использовать предметы-заместители, детали костюмов, самостоя​тельно передавать сюжет из нескольких игровых действий.
Воспитатель создает условия для того, чтобы дети вступали в игровое общение со сверстниками — парное, в малой группе, элементарно до​говаривались о совместных действиях («Давай катать машинки», «Давай кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите своих детей»).
При поддержке и помощи воспитателя дети учатся вступать в иг​ровое общение со сверстниками — в парное, в малой группе, во вто​ром полугодии — самостоятельно договариваться со сверстниками о выполнении знакомых игровых действий в общем игровом сюжете.
РЕЖИССЕРСКАЯ ИГРА
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Содержанием режиссерских игр являются впечатления от прослу​шивания сказок, просмотра мультипликационных фильмов. Дети охотно разыгрывают сюжеты несложных иллюстраций и картинок.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Воспитатель пробуждает у детей интерес к отражению содержания знакомых сказок и стихотворений в режиссерской игре.
В совместной игре с воспитателем с помощью игрушек дети пока​зывают сценки из знакомых сказок («Покажи, как Колобок убегал от волка», «Покажи, как Машенька легла спать в Мишуткину кроватку» и прочее). Дети используют способы передвижения игрушки по игро​вому пространству, действуют с двумя игрушками (две куколки идут на прогулку; волк догоняет зайчика; Машенька прячется от медведя и т.п.). Одновременно с передвижением игрушек ребенок осваивает способы их озвучивания — ролевую речь и комментарий («Мишка идет, топ-топ»).
Дошкольники учатся отвечать на вопросы воспитателя о происхо​дящем в игре, комментировать действия игрушек («Зайчик испугался волка и убежал», «Машенька идет по дорожке в лесу и поет песенку. Как она поет?» и т. п.), отвечать на вопрос о том, что произойдет дальше. Воспитатель побуждает детей реагировать на появление ново​го персонажа созданием проблемной ситуации («Шла Машенька по лесу и заблудилась. Кто помог ей найти дорогу домой?»).
Игровые импровизации
По примеру воспитателя дети учатся передавать в играх-имитациях характерные движения и звукоподражания: наседка и цыплята, кошка ш котята, самолеты, автомобили, комарики и т. п. Слушая текст, произносимый воспитателем, дети учатся самостоятельно воспроизводить соответствующие игровые действия (собирать цветы, изображать дей​ствия зайчика, козлика, котика), импровизировать с различными дви​жениями под музыку: «скакать как лошадки», «летать как бабочки».
Дошкольники учатся объединяться со сверстниками в играх-имита​циях, отражать характерные действия («Мы — мышки, бегаем тихо-тихо и пищим, мы ищем сыр и сухарики»), проявлять воображение и творче​ство (кружатся снежинки, летят большие и маленькие птицы, веселые и грустные бабочки и т. п.). Принимать игровой образ и отражать его в дви​жениях, в разном темпе («Маленькие ножки бегут по дорожке, огромные ноги бредут по дороге; бабочки летают — солнышко сияет, дождик полил — крылышки замочил, трудно лететь — на цветочек нужно сесть»).
Проявляют желание создавать игровые образы в соответствии с разным настроением музыки, ее темпом: изображать неуклюжих мед​ведей, веселых зайчиков, птиц, цветы, раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие вечером.
По побуждению и примеру воспитателя дети учатся отражать в играх персонажи и ситуации знакомых сказок («Репка», «Курочка Ряба»), Уча​ствовать в хороводных играх, организуемых воспитателем. Самостоятель​но по желанию играть в эти игры. Использовать в играх предметы для ряженья, простейшие музыкальные инструменты и т. п. Импровизиро​вать с персонажами пальчикового театра (на пальцы надеваются головки зверей или кукол), с куклами-варежками (на варежку нашиваются апп​ликации мордочек зверей); изображать игровые действия, сопровождать их речью, вступать в игровой диалог с другим ребенком.
Строительные игры
Вместе с воспитателем дошкольники строят из разных деталей (иг​ровые модули, крупный конструктор, коробки, стульчики) «автобусы», «поезда», «корабли» и отправляют их в общее «путешествие». Исполь​зуя кубики, конструктор, создают простые постройки, дают им назва​ние (это — башня, это — гараж), используют постройки в дальнейшей игре (кукла начинает жить в новом доме), радуются осуществлению своих целей.
Дети осваивают использование простейших построек в игровом сюжете, развивают сюжет при помощи постройки (кукла смотрит из домика, выходит гулять по дорожке, садится на скамейку).
Игра-экспериментирование с разными материалами
Игры с песком и снегом
«Лепим колобки», «Делаем фигурки»: дети экспериментируют с разными формочками и материалами — мокрым и рассыпчатым сне​гом, влажным и сухим песком.
«Делаем дорожки и узоры из песка»: дети тонкой струйкой сыплют песок на землю, асфальт, цветную бумагу из малой лейки без нако​нечника, ведерка с дырочкой в дне, кулечка с небольшим отверстием, делая разные узоры.
«Цветной снег»: дети поливают уплотненный снег тонкой струйкой окрашенной воды, «рисуя» узоры.
«Разные ножки бегут по дорожке»: дети экспериментируют, отпе​чатывая следы разной обуви на снегу, оставляя отпечатки следов иг​рушек с колесами или полозьями; изображают «трактор», протаптывая узкие и широкие дорожки к домикам игрушек.
Игры с водой и мыльной пеной
«Веселые путешественники», «Веселые кораблики»: дети запускают в таз с водой, в лужу, в ручеек разные предметы — лодочки, щепочки, кораблики, наблюдают за ними, делают «волны», «ветер», «отправляют в плаванье» мелкие игрушки.
«Нырки»: дети топят в тазу или в ванночке маленькие мячи, рези​новые надувные игрушки, шарики от пинг-понга, разжимают паль​цы — и игрушки выпрыгивают из воды.
«Вот какая пена!»: дети соревнуются, кто лучше взобьет пену в тазике.
«Ловкие пальчики»: дети мочат в воде поролоновые губки разного цвета и формы и отжимают их, переливая воду из одного тазика в другой.
«Бульбочки»: в тазу с водой дети булькают воздухом из резиновых игрушек и наблюдают за пузырьками воздуха, булькают разными бу​тылочками, погружая их в воду и наполняя водой, наблюдают, в каких случаях получается больше «бульбочек».
Игры с бумагой
«Снежки»: дети комкают бумагу, делают «снежки» и бросаются ими.
«Блестящие комочки»: дети комкают тонкую фольгу, делают раз​ные комочки и играют с ними.
«Бумажный вихрь»: дети нарезают ножницами кусочки цветной тонкой бумаги и сдувают ее с помощью «ветра», создаваемого листом плотной бумаги, веером или дыханием, наблюдают за «полетом».
Игры с тенью
Воспитатель закрепляет источник света так, чтобы на стене четко обозначилась тень, и дети по своему желанию экспериментируют с тенями: с отражением своих рук, движений различных игрушек, пред​метов.
Дидактические игры

Игры с предметами, дидактическими игрушками, с картинками. Развитие умения выделять различные сенсорные признаки в предме​тах и их изображениях (цвет, размер, форму), выделять в предмете несколько признаков: его назначение, части, материал, различать «правильные» и «неправильные» предметы (ведерко с донышком и без донышка, варежка с пальчиком и без пальчика).
Дошкольники учатся объединять предметы в группы по 2—3 при​знакам: по цвету и форме, по цвету и размеру. Раскладывать предметы в убывающем или возрастающем порядке: от самого большого к само​му маленькому и наоборот. Определять предметы на ощупь, по звуку, по вкусу и запаху, не глядя на них (игры типа «Чудесный мешочек», «Что сначала, что потом», «Узнай, кто позвал», «Что попало к нам в роток, что попало на зубок»). Настольные игры (лото, кубики, мозаи​ка, разрезные картинки): складывание картинки из 4—6 частей, со​ставление мозаики по образцу и замыслу, подбор предметных карти​нок к сюжетным (мама накрывает на стол — подберем для нее посуду; куклы собираются гулять — подберем им одежду и т. п.). Находить на картинках одинаковые предметы в контурном и цветном их изобра​жениях («Заселяем домики», «Формы и цвета»).
Дети учатся принимать игровую задачу, выполнять действия в определенной последовательности, подбирать предметы по опреде​ленным признакам, начинать действовать по сигналу (например, сна​чала поставить домики, потом развесить замочки, потом к каждому замочку подобрать ключи). Действовать по образцу и в соответствии с игровой задачей, учиться понимать несложные схемы (вести игро​вой персонаж по игровому полю согласно направлению стрелок — «Умные тропинки»). Замещать реальные предметы геометрическими фигурами. Отвечать на вопросы воспитателя по ходу игры об игровых действиях, материалах и т.д.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок отражает в играх разные сюжеты.
· Активно осваивает способы ролевого поведения: называет свою роль и обращается к сверстнику по имени игрового персонажа.
· Охотно вступает в ролевой диалог с воспитателем и со сверстни​ком. Меняет интонацию голоса в зависимости от роли.
· У ребенка есть любимые игры и роли, которые он охотнее всего выполняет. Использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос воспитателя.
· В дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней.
· Проявляет интерес к игровому общению со сверстниками.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов
и родителей
· Ребенок воспроизводит одни и те же игровые действия, его игры однообразны.
· Использование предметов-заместителей вызывает затруднение.
· В совместной игре с воспитателем мало инициативен.
· Проявляет неустойчивость в игровом общении: дружеское отноше​ние часто сменяется конфликтами, попытками завладеть игрушка​ми других детей.
· Игровое сосредоточение недостаточное: начинает игровые дейст​вия и быстро прекращает их, переходит к новым игрушкам и так же быстро оставляет игру, не развив сюжет.
· В дидактических играх часто не принимает игровую задачу и про​сто манипулирует с игровым материалом.
Развитие социальных представлений о мире людей,
нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками,
эмоций и самосознания
Ребенок входит в мир социальных отношений.
Познает себя и других
С первых дней пребывания в детском саду воспитатель стремится придать отношениям детей с взрослыми и сверстниками положитель​ную направленность. Необходимо, чтобы каждый ребенок чувствовал себя комфортно в теплой, доброжелательной атмосфере детского сада, нужно поддерживать и развивать стремление ребенка к общению, обо​гащению личного практического опыта.
Задачи воспитания и развития детей
1. Способствовать установлению добрых отношений между детьми, помогать дошкольникам лучше узнать друг друга, налаживать контакты, основываясь на общих интересах к действиям с предпочитаемыми иг​рушками, предметами и возникающей взаимной симпатии.
2. Развивать доброжелательное отношение детей к близким лю​дям — любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю.
3. Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких людей, сверстников, а также героев сказок, животных.
4. Развивать умение передавать эмоциональные состояния в ими​тационно-образных играх, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, совместных праздниках.
5. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверст​никами в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашни​ми животными и прочее).
6. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.
7. Формировать представления детей о людях (взрослых и сверст​никах), об особенностях их внешнего вида, об отдельных, ярко выра​женных эмоциональных состояниях, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
8. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.
Главное в решении этих задач состоит в организации воспитателем личного опыта ребенка, в постоянном приучении его к положитель​ным поступкам. Непосредственное участие воспитателя в детских иг​рах, в общении и практических делах позволяет младшим дошкольни​кам увидеть, повторить и затем самостоятельно воспроизвести новые игровые умения, способы общения и действия с предметами. Обяза​тельным условием организации педагогического процесса является ежедневное общение с каждым ребенком — индивидуально или в ма​ленькой подгруппе детей.
Основными методами выступают: 
· организация жизненных и игровых развивающих ситуаций, обес​печивающих детям возможность осваивать опыт поведения и доброжелательного отношения к сверстникам и близким взрослым; 

· инсценировки с игрушками, демонстрирующие детям образцы пра​вильного поведения и взаимоотношений в детском саду и в семье; 

· общение и совместная деятельность с воспитателем как средство установления доверия, обогащения социальных представлений и опыта взаимодействия;
· наблюдение за действиями и отношениями взрослых в детском саду (повар, няня, врач, дворник, воспитатель); 

· образные игры-имитации, хороводные, театрализованные игры для развития эмоциональной отзывчивости и радости общения со сверстниками;
· чтение стихов, потешек, сказок на темы доброты, любви к роди​телям, заботы о животных и прочее; 

· рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций в целях обога​щения социальных представлений о людях (взрослых и детях), ори​ентировки в ближайшем окружении (в группе ДОУ и в семье); 
· сюжетные игры, объединяющие детей общим сюжетом, игровыми действиями, радостью отражения ролей взрослых (врач, продавец, парикмахер, моряк).
Данный раздел программы интегрируется со всеми образователь​ными областями, особенно с такими как «Познание», «Коммуника​ция», «Труд», «Безопасность», «Музыка», «Художественная деятель​ность». В каждой образовательной области на соответствующем содер​жании происходит обогащение опыта общения и взаимодействия с взрослыми и сверстниками, развиваются добрые чувства и эмоцио​нальная отзывчивость, формируются социальные представления и по​знание детьми своих возможностей. Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способствовало неуклонному развитию социально-эмоциональной сферы детей, обогащению личного опыта, самостоятельности, давало ребенку ощущение единой дружной семьи, радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду.
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Люди (взрослые и дети). Узнают и называют взрослых и детей в жизни и на картинках, видят отдельные различия по возрасту и полу, различают особенности внешности: части лица и тела, одежду, обувь. Находят общее и отличное во внешнем виде взрослых разного возрас​та, а также взрослых и детей. Представляют и называют разнообразные действия взрослых (заботятся о детях, работают, строят дома, лечат людей, управляют транспортом, отдыхают, гуляют вместе с детьми, учат детей, любят детей, делают подарки и прочее).
С помощью воспитателя на картинках, в сказках, в жизни выде​ляют конкретные действия и поступки взрослых, в которых проявля​ется их забота о других (о детях, животных, членах семьи), а также поступки, в которых проявляется доброе отношение детей к взрослым, к родителям, к воспитателю. Различают отдельные ярко выраженные эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев), со​ответствующую мимику, жесты.
Семья. Отвечают на вопросы о своей семье, о радостных семейных событиях, праздниках, о том, как в семье помогают друг другу. Пред​ставляют, как можно проявить доброе отношение и любовь к близким в семье. Понимают, что у других детей тоже есть своя семья, родители, что родители и дети любят друг друга и заботятся друг о друге.
Детский сад. Ориентируются в группе, в назначении разных по​мещений. Знают, где находятся и хранятся игрушки, книги, посуда и прочее. Понимают, что у всех детей равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу доброжела​тельно, обращаются по именам, делятся игрушками, что воспитатели и няни любят детей и заботятся о них.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Воспитатель поощряет доброе отношение к близким: предлагает выполнить просьбу, повторить действия, одобряемые взрослым, пока​зать любимые игрушки, спеть песенку, охотно включаться в совмест​ные игры или другие действия со взрослым, выполнить простые по​ручения воспитателя. Приучает детей по напоминанию взрослого здо​роваться, прощаться, благодарить.
В играх, общении, процессе рассматривания сюжетных картинок воспитатель обращает внимание детей на отдельные ярко выраженные эмоциональные проявления людей (взрослых и детей) и ситуации, их вызвавшие («У нас праздник, нам весело»), подчеркивает, как прояв​ляются те или иные эмоции в мимике, жестах («Посмотрите, как радуется мальчик новой игрушке! Он смеется. Он хлопает в ладоши. А мама ему улыбается»).
Воспитатель предлагает детям объединять картинки по общему на​строению героев (смеются, плачут, сердятся), вовлекает детей в игры- имитации, в которых отражаются разные эмоции и соответствующие действия (веселые и грустные зайчата, осторожные мышата и хитрая кошка), в театрализацию стихов (А. Барто «Лошадка», 3. Александрова «Мой Мишка» и другие).
Педагог упражняет детей в различении веселой и грустной музыки, веселого и грустного настроения сверстников, взрослых, а также и животных («Дети играют с котятами — всем весело»). Раскрывает детям связь между эмоциональным состоянием и соответствующими действиями людей. Своим примером показывает детям, как откликать​ся на эмоции других (например, если кто-то плачет, огорчен, надо подойти и успокоить его).
Воспитатель рассматривает с детьми сюжетные картинки с изобра​жением семьи, предлагает назвать членов семьи, их действия; выде​лить общее радостное настроение членов семьи, его причину (все смеются, в семье праздник, все встречают Деда Мороза). Вместе с детьми рассматривает их семейные фотографии, расспрашивает о чле​нах семьи, о событиях, отраженных на фотографиях. Вызывает у детей чувство гордости своими родителями, благодарности за их заботу. Во​влекает детей в ситуации добрых дел, например в подарок родителям сделать коллективные аппликации-панно: «Расцвели цветы», «Веселые шары», «Горят новогодние огоньки», поздравить с днем рождения; в семье — принести дедушке очки, помочь маме накрыть на стол.
Совместно с детьми воспитатель организует в группе фотовитрину из фотографий детей и их близких. Устраивает вместе с детьми в игро​вом уголке комнату для семьи (кукольная семья): ставить мебель, посу​ду, разыгрывать события из жизни семьи. Знакомит детей с литератур​ными произведениями, народным фольклором на тему «семья и дети».
Педагог воспитывает доброжелательное отношение детей друг к другу, приучает спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объеди​няться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вмес​те простые поручения. Развивает интерес к сверстникам. Организовы​вает игры, в которых мальчики и девочки обращаются друг к другу по именам, используют ласковые, уменьшительные имена (Олечка, Са​шенька), объединяются в общем игровом сюжете («поездка в зоо​парк»), в практической деятельности (девочки лепят бублики для уго​щения мальчиков, а мальчики для девочек — пряники).
Вместе с детьми рассматривает картинки, на которых изображены мальчики и девочки, предлагает сравнить их лица, прически, одежду, любимые игрушки, события (например, мальчики играют с машинка​ми, девочки катают кукол в колясках, девочки и мальчики с цветами и флажками идут на праздник и т. п.).
Воспитатель привлекает детей к участию в разрешении проблем​но-игровых ситуаций гуманистического содержания: «Наш зайчик по​ранил лапку», «Поможем куклам помириться», «Построим ежику Ко​лючке теплый домик».
Побуждает детей охотно откликаться на предложение участвовать в общем деле: в хороводных, подвижных и имитационных играх, в собирании общих «сокровищ» (картинок, камешков, ракушек), в уборке игрушек. Поддерживает чувство удовольствия от участия в доб​рых делах (поздравить сверстника с днем рождения, обменяться «со​кровищами», собрать цветы и одарить ими девочек в группе, показать всем свою новую заводную игрушку и т. п.). В дидактических играх дошкольники отбирают картинки, изображающие добрые поступки детей, выражают к ним свое отношение («Они мне нравятся. Это — хорошие дети»).
Отношение ребенка к самому себе. «Я расту». Воспитатель побуж​дает детей называть свое имя, фамилию, пол, возраст. Узнавать дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Рассматривая семейные фотографии детей, педагог спрашивает их о членах семьи и ближайших родственниках (бабушке, дедушке, тете, дяде). Воспитатель заботится о том, чтобы дети хорошо знали свои вещи, узнавали свои игрушки, книжки среди других вещей. На​зывали отдельные умения и действия, которые самостоятельно освое​ны («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т.п.).
В процессе беседы с детьми педагог побуждает детей говорить о себе в первом лице — «я», высказывать свои желания («Я хочу», «Я не хочу»), выражать свое эмоциональное отношение («Я люблю маму», «Мне нравится эта сказка», «Я люблю эту песенку»), называть люби​мые игрушки, предметы, любимые игры, сказки, стихи.
Воспитатель организует ситуации, в которых дети задают взросло​му вопросы об окружающем («Для чего это?», «Почему?», «Как?», «Где?»). Воспитатель поддерживает жизнерадостное настроение детей, хвалит их, если они быстро преодолели негативное состояние, поло​жительно оценивают себя, проявляют доверие к миру («Меня все любят, я хороший мальчик»).
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок приветлив с окружающими, проявляет активный интерес к словам и действиям взрослых. По показу и побуждению взрослых повторяет положительные действия, эмоционально откликается на ярко выраженное состояние близких.
· Дружелюбно настроен. Спокойно играет рядом с детьми, а также вступает в общение по поводу игрушек, игровых действий. Охотно участвует в организованной воспитателем общей деятельности с другими детьми.
· Любознателен, задает много вопросов о людях, их действиях. Раз​личает людей по полу, возрасту (детей, взрослых, пожилых людей) — как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 
· Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настро​ение, быстро преодолевает негативные состояния, стремится к по​ложительной оценке окружающих и повторению одобренных дей​ствий.
· Охотно посещает детский сад, включается в общий ритм жизни, с доверием относится к воспитателю. Знает стихи, песенки, потеш​ки, по просьбе старших охотно исполняет их. 
· Говорит о себе в первом лице, хорошо знает свое имя, фамилию, пол, возраст, положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Ребенок проявляет недоверие к окружающим, трудности общения.
· Контакты со сверстниками непродолжительны, игровые действия однообразны, преобладают индивидуальные игры. 
· Наблюдаются отдельные негативные реакции на просьбы взрос​лых: капризы, немотивированные требования. 
· Реагирует на эмоциональное состояние окружающих только по по​буждению и показу взрослого. 
· Общее эмоциональное состояние ребенка бывает неустойчиво: спокойное состояние чередуется с плаксивостью, отдельными не​гативными проявлениями по отношению к сверстникам или взрос​лым.
· Запоминает короткие стихи, потешки, но не проявляет готовности их повторить по просьбе взрослых.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ТРУД»

Развиваем ценностное отношение к труду
Содержание данной образовательной области направлено на реа​лизацию цели развития любознательности к трудовой деятельности взрослых, поощрения инициативы и самостоятельности малышей в самообслуживании.
Задачи воспитания и развития детей
1. Помочь ребенку освоить первые представления и соответствую​щий словарь о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и т. п.).
2. Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта («Что это? Кто это?») к простейшему сенсорному анализу, выделению ярко выраженных в предметах качеств и свойств (назначение предмета; его части и их назначение; материал, из кото​рого сделан предмет; цвет, форма, размер).
3. Способствовать осознанию и принятию правил безопасного по​ведения на основе представлений о предметах и материалах, которые дети широко используют в разных видах деятельности (предметная деятельность, игра, самообслуживание).
4. Воспитывать ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых.
5. Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, волевых уси​лий, положительной самооценки.
Основными методами воспитания являются следующие.
Наблюдение фрагментов конкретных видов труда по созданию взрослым предметов из разных материалов.
Наблюдение за хозяйственно-бытовым трудом взрослых в детском саду (мытье посуды, смена постельного белья, подметание дорожек).
Экспериментирование и игры с разными материалами (песок, гли​на, разные виды бумаги, ткань).
Рассматривание предметов и картинок о предметном мире и тру​довой деятельности взрослых.
Дидактические игры. «Чудесный мешочек», «Магазин», «Гости пришли», «Помоги Андрюшке».
Чтение стихов и потешек, побуждающих детей к самообслуживанию.
Дидактические пособия для развития мелкой моторики.
Игровые ситуации: «Оденем куклу на прогулку», «Научим Неумей​ку мыть руки».
Сюжетно-ролевые игры, позволяющие детям отражать представле​ния о труде взрослых и использовать в играх предметы-заместители.
Данный раздел программы наиболее тесно интегрируется с обра​зовательными областями «Познание», «Социализация», «Коммуника​ция». Это достигается за счет накопления сенсорного опыта и расши​рения детских представлений о мире материалов и предметов, создан​ных трудом взрослых, и неразрывной связи познания с развитием детской речи, включения детей в систему социальных отношений через предоставление возможности отражения мира взрослых в игре.
Развитие мелкой моторики, самостоятельность в самообслужива​нии благоприятны для укрепления физического и психического здо​ровья детей, а формирование умения правильно обращаться с пред​метами и материалами — для реализации цели безопасного поведения.
Содержание образовательной области «Труд» представлено двумя взаимосвязанными разделами «Труд взрослых и рукотворный мир» и «Самообслуживание и детский труд», позволяющими обеспечить ори​ентировку ребенка в данной образовательной области в соответствии с физическими и психическими возможностями детей четвертого года жизни.
ТРУД ВЗРОСЛЫХ И РУКОТВОРНЫЙ МИР
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Дети получают первоначальные представления о том, что вещи делаются людьми, на примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из разных материалов разными инструмен​тами. Представление о том, что в процессе создания предметов чело​век использует разные материалы и инструменты — иголки, ножницы, молотки (например, шитье платья для куклы, поделка игрушек из бумаги, «бросового» материала).
В процессе наблюдений ребенок обращает внимание на результат трудовой деятельности; расширяет и уточняет представления о пред​метах ближайшего окружения как результатах труда взрослых.
Ребенок приобретает широкую ориентировку в многообразии предметного мира, назначении вещей и предметов, окружающих детей в повседневной жизни детского сада и семьи. Выделяет особенности строения этих предметов и назначение их частей (например, ручка у дверцы шкафчика для одежды сделана для того, чтобы было удобнее открывать; полочка нужна, чтобы положить на нее шапочку, шарфик, варежки). Ребенок начинает ориентироваться в широко используемых для создания предметного мира материалах (бумага, картон, ткань, дерево, пластмасса, стекло) и их основных качествах и свойствах.
В процессе наблюдения воспитатель формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в дет​ском саду; знакомит малыша с действиями мытья посуды, пола, вы​тирания пыли, смены постельного белья, подметания дорожек, обес​печивает понимание направленности данных трудовых процессов на заботу о детях и близких им людях.
Организация опыта освоения образовательной области 

Что осваивают дети
Воспитатель проектирует игровые ситуации, вызывающие необхо​димость в создании предметов из разных материалов (бумага, картон, ткань, дерево, «бросовый» материал) с учетом потребности детской деятельности. Обеспечивает возможность осваивать 3—4 действия и ярко выраженные промежуточные результаты (кораблик из дерева, шитье платья для куклы, смешные человечки из пластмассовых фут​ляров от «Киндер-сюрпризов»), а также трудовые действия хозяйст​венно-бытового труда. Взрослый учит детей вычленять и называть (по вопросам) действия: «Что задумали сшить для куклы Кати? Из чего шили платье? Что нужно было для шитья? Как шили? Что сделали сначала, что потом? (выделение 3—4 действий). Что получилось?» или «Почему после завтрака стали мыть чашки? Где мыли посуду? Что нужно, чтобы вымыть посуду? Как мыли грязные чашки? Что сделали, чтобы смыть мыльную пену? Как чашки стали сухими?»
Используя игровой персонаж, воспитатель совместно с детьми ус​танавливает связь между целью и результатом труда. Дети объясняют игровому персонажу, почему выбрали для шитья платья ткань, а не бумагу, зачем для работы нужны были ножницы, иголки. В игровых ситуациях воспитатель побуждает детей на основе наглядности к со​ставлению простейших описательных рассказов о хорошо известных трудовых процессах.
Дети осваивают умения различать сходные предметы как резуль​таты труда взрослых: точно соотносить название с предметом, вычле​нять его назначение, части, узнавать материал, из которого он сделан, по характерным признакам: твердость, мягкость, прозрачность, глад​кость, блеск, ощущение тепла/холода, пушистость.
Педагог создает условия для освоения соответствующего словаря и простейших обследовательских действий, позволяющих определять качества и свойства материалов, из которых предметы сделаны (по​гладить, надавить, смять, подуть на ворсинки шерсти, приложить к щеке). Широко использует дидактические игры с предметами и кар​тинками на группировку предметов по существенным признакам, а также моделирует ситуации, побуждающие детей отражать простейшие действия бытового труда взрослых.
Педагог проектирует образовательные ситуации, позволяющие на конкретных примерах устанавливать связь между назначением предмета и особенностью его строения, а также материалом, из которого он сде​лан (например, стул сделан из дерева, поэтому он прочный, а сиденье и спинка — из ткани, чтобы было приятно, удобно, мягко сидеть на стуле). Взрослый помогает детям осознать разумный способ поведения в предметном мире, основанный на знании назначения предмета и свойств материалов, использованных при его изготовлении. Так, напри​мер, младшие дошкольники способны понимать, почему не следует иг​рать в мяч около аквариума с рыбками, почему в дождливую погоду мы не берем на прогулку книжки и мягкие игрушки.
Взрослый поощряет бережное отношение к предметам, умение ис​пользовать их в соответствии с назначением и свойствами. Учит детей со​ставлять, с помощью взрослого, первые описательные рассказы о пред​метах, отражая знания о назначении предмета, его строении и назначе​нии частей, качествах и свойствах материала, из которого предмет сделан, и о других ярко выраженных особенностях (цвет, форма, размер).
САМООБСЛУЖИВАНИЕ И ДЕТСКИЙ ТРУД
Содержание самообслуживания ориентировано на удовлетворение потребности младших дошкольников в самостоятельности в повсе​дневной жизни детского сада и семьи, развитие чувства самостоятель​ности, положительной самооценки, доверия к миру как основы соци​ального становления личности в период дошкольного детства.
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Дети осваивают первоначальные представления о содержании, способах выполнения отдельных действий, затем процессов самооб​служивания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за столом во время приема пищи и т. д.
Расширяются представления детей о предметах одежды и обуви, а также предметах, которые используются в процессе самообслужива​ния. Возникает понимание того, что к вещам личного пользования (носовому платку, полотенцу, расческе, одежде и обуви) надо отно​ситься бережно, не отдавать их другим, не использовать чужие вещи.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Воспитатель эмоционально поддерживает ребенка, побуждая его самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания с удовлетворительным результатом при небольшой помощи взрослого и сверстников (завязать шарф сзади, помочь стянуть шубку с плеч), необ​ходимость которой обусловлена ограниченными физическими возмож​ностями младших дошкольников. Привлекает детей к оценке детской деятельности по самообслуживанию, развивает способность совместно со взрослым оценивать качество полученного результата и исправлять ошибку, побуждает предлагать и оказывать помощь сверстнику.
В каждом отдельном случае воспитатель подчеркивает детские до​стижения и успехи («Как хорошо, что ты это делаешь сам!», «Какой молодец, что сам оделся (вымыл руки, сходил в туалет)!»), чтобы ре​бенок испытывал чувство радости от достигнутого результата, стре​мился к признанию своей самостоятельности, самоутверждению, по​лучению одобрения взрослых за умелость, освобождение их от необ​ходимости полного обслуживания ребенка.
Педагог организует игровые ситуации, позволяющие ребенку радо​ваться чистой, красивой одежде, аккуратной прическе, испытывать от​рицательные эмоции от вида грязных рук, грязной и рваной одежды, непричесанных волос. Поддерживает стремление малыша поддерживать опрятный внешний вид, обращаться к старшим с просьбой помочь уст​ранить недостатки, учит пользоваться общепринятыми способами ока​зания и принятия помощи, благодарить словом, улыбкой, жестом.
Воспитатель организует дидактические игры и упражнения, кото​рые обеспечивают развитие мелкой моторики, необходимой для само​стоятельного выполнения действий самообслуживания. Создает усло​вия и побуждает детей отражать процессы самообслуживания в играх на бытовую тематику, когда ребенок в роли мамы учит «своих детей» умываться, есть, причесываться, следить за своим внешним видом.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· У ребенка ярко выражен интерес к трудовой деятельности взрос​лых. Он с интересом наблюдает трудовые действия по созданию и преобразованию предметов, связывает цель и результат труда. 
· Ярко проявляет стремление отражать содержание хозяйственно- бытового труда в игре с использованием реальных предметов и предметов-заместителей.
· Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними. Ребенок бережно относится к результатам труда, проявляет благодарное чувство к взрослым за работу и заботу. 
· Может назвать хорошо знакомые трудовые действия.
· По вопросам взрослого правильно называет предметы ближайшего окружения, устанавливает связи между назначением предмета, его строением и материалом, из которого сделан предмет; может объ​яснить, почему предмет таков, составить простейший описатель​ный рассказ о предмете. 
· Осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предме​тами ближайшего окружения. 
· Проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятель​но умывается, ест, одевается при небольшой помощи взрослого. Активно отстаивает самостоятельность, обнаруживает стремление к оказанию помощи взрослому и сверстнику. 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Интерес к трудовой деятельности взрослых не выражен. 
· Без помощи взрослого ребенок не видит связь между целью и результатом труда. 
· В разговоре со взрослым о том, из чего сделан предмет, как его сделали и для кого, преимущественно использует мимику, жесты, так как пассивный словарь ребенка значительно преобладает над активным.
· Интерес к результату собственного труда выражен слабо, обуслов​лен в основном игровыми потребностями.
· Ребенок узнает предметы ближайшего окружения, с которыми еже​дневно действует и играет, правильно показывает их по просьбе взрослого. Слова, обозначающие предметы, их качества и свойства, составляют его пассивный словарь. 
· Стремление к самостоятельности в самообслуживании не выраже​но, ожидает постоянной помощи взрослого даже в освоенных дей​ствиях.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАНИЕ»
Развитие сенсорной культуры
Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует
Задачи воспитания и развития детей
1. Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зри​тельного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.
2. Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообраз​ным действиям с ними.
3. Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (пред​ставления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); содействовать запоминанию и использованию детьми названий сен​сорных эталонов и обследовательских действий.
4. Формировать умение сравнивать предметы по основным свой​ствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.
В младшей группе ознакомление детей с цветом, формой, величи​ной, осязаемыми свойствами предметов, музыкальными звуками и звучанием родной речи, развитие пространственных ориентировок происходит преимущественно в практической предметной деятельнос​ти. В процессе этого развиваются представления о свойствах и каче​ствах предметов, некоторых объектов природы, с которыми действует ребенок. Формируются знания о назначении предметов ближайшего окружения, о способах их использования, материале.
В области формы эталонами служат плоскостные геометрические фигуры — квадрат, прямоугольник, круг, овал, треугольник.
В области цвета эталонами являются хроматические цвета (крас​ный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый), а также ахроматические (белый, серый и черный) цвета.
В качестве эталонов величины для младших дошкольников высту​пают представления об отношениях по величине между предметами, обозначаемые словами, указывающими на место предмета в ряду дру​гих («большой», «маленький», «самый большой»).
Содержание раздела интегрируется с образовательными областями «Художественное творчество», «Художественная литература», «Труд».
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Дети различают цвета спектра — красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, черный, белый, используют в своей речи 3—4 из них.
Знают фигуры и их названия (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест), 3—4 могут назвать сами.
При поддержке взрослого используют простейшие способы обсле​дования: рассматривают, дотрагиваются до предмета, гладят его, про​водят ладонью, пальцами по контуру, трясут, прокатывают, нюхают, бросают и слушают звук.
С помощью взрослого сравнивают предметы по 1—2 признакам, вы​деляют сходство и отличие. Подбирают пары, группируют по заданному предметно образцу и по слову (по цвету, форме, размеру, материалу).
Ориентируются в пространстве групповой комнаты, на участке детского сада, понимают слова, указывающие направления: впереди, вверху, сзади, внизу, сбоку, справа, слева.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
В процессе практических действий с игрушками, предметами вос​питатель формирует у детей обобщенные способы обследования пред​метов, направленные на выявление однородных признаков (сопостав​ление, сличение объектов). Овладевая сопоставлением предметов по их свойствам путем подбора предметов с одинаковыми свойствами, дети сначала накладывают предметы друг на друга, сравнивая их по форме или величине, прикладывают вплотную друг к другу при сопо​ставлении по цвету, устанавливая совпадение контуров предметов в пространстве или слияние цвета. Овладев внешними приемами сопо​ставления, переходят к сопоставлению на глаз. Подбирая предметы, ребенок учится использовать любой из них в качестве образца.
В процессе освоения обследовательских действий воспитатель по​казывает детям само действие, называет его и то чувственное впечат​ление, которое было результатом обследования (нажала на предмет, он твердый). Затем предлагает детям повторить обследование предме​та, точно воспроизводя показанное действие, назвать и действие, и то качество, которое выделено в результате. Используется прием сравне​ния данного качества с противоположным. Например, после того, как ребенок смял мягкий предмет, ощутил мягкость, определил действие и качество словами, ему предлагается смять твердый предмет и отве​тить на вопрос, мягкий ли он.
Для ознакомления с геометрическими формами воспитатель пока​зывает прием обведения контура фигуры, проведения ладонью по ее поверхности. В условиях группировки каждая фигура сопоставляется с рядом предметов сходной с ней формы, предметы (или их изображения) группируются вокруг соответствующих фигур («Найди такой же», «Все одинаковые — в домик»).
Воспитатель побуждает детей использовать для оценки размера прием наложения или приложения, с последующим переходом к срав​нению предметов по размеру «на глаз» и с постепенным увеличением количества предметов до 3—5, между которыми устанавливается соот​ветствие по размеру (от самого длинного к самому короткому, от самого большого к самому маленькому).
Для совершенствования глазомера воспитатель постепенно усложня​ет задачи сравнения. Например, простой глазомерной задачей, доступ​ной для детей четвертого года жизни, является выбор на глаз большего (или меньшего) предмета из двух, затем — выбор предмета по образцу, когда из двух предметов нужно выбрать на глаз тот, который равен третьему. Разница между сравниваемыми предметами также постепенно уменьшается (от 7—9 см в начале освоения умения до 3—5 см).
Организуя опыт цветовосприятия, воспитатель создает условия для группировки детьми предметов, различающихся по форме, величине, назначению, но имеющих одинаковый цвет.
Формирование у детей умения обследовать предметы педагог осу​ществляет в определенной последовательности:
· сначала организует восприятие целостного облика предмета;
· затем вопросами направляет восприятие детей на выделение главных частей предмета и определение их свойств (форма, вели​чина, цвет, материал и т.д.);
· после этого обращает внимание на пространственные взаимо​отношения частей относительно друг друга (выше, ниже, слева);
· далее выделяет мелкие детали (части), их величину, соотноше​ние, расположение, форму, цвет;
· затем организует повторное целостное восприятие предмета. Эффективен прием, когда признак в представлении малыша соот​носится с реальным предметом, для которого данный признак явля​ется характерным (например, предмет круглой формы — «как шарик», треугольная призма — «как крыша», предмет красного цвета — «как ягодка или помидор», желтого — «как цыпленок»).

Для развития сенсорной культуры младших дошкольников воспита​тель использует дидактические игры, практическую предметную деятель​ность обследования и сравнения, а также разные виды детской деятель​ности, особенно рисование красками, карандашами, мелками, лепку, му​зыкальные и конструктивные игры, двигательную деятельность. В повседневной жизни педагог фиксирует внимание детей на таких сен​сорных свойствах, как горячее и холодное, легкое и тяжелое, кислое, сладкое, горькое. Практическим путем, в деятельности экспериментиро​вания малыши знакомятся со свойствами снега, воды, бумаги, песка.
Обогащая опыт восприятия разнообразных свойств, воспитатель учит детей выделять такие сенсорные свойства предметов, как твер​дость, мягкость, хрупкость, пластичность. Предоставляет детям разно​образные игрушки и предметы с самыми различными сенсорными качествами и свойствами. Заворачивая куклу в ткань, малыш быстро усваивает, что в жесткую ткань не завернешь — она плохо прилегает к предметам, а в мягкую пеленать легко.
Содержание сенсорного воспитания в младшей группе можно представить в виде ряда тем, предполагающих использование педаго​гом специальных образовательных ситуаций, игр, продуктивных видов деятельности, экспериментирования, чтения художественной литера​туры и рассматривания картин. 
Примерные темы
«Разноцветный мир». Цели: развивать зрительное восприятие, по​знакомить с цветами спектра, черным и белым цветом; учить сравне​нию предметов по цвету, выделять сходство цвета в разных предметах.
«Карлики и великаны». Цель — формировать умения определять размер предмета в сравнении с образцом и по представлению, упоря​дочивать предметы по размеру.
«Что есть на свете круглое?» Цели: способствовать освоению гео​метрических фигур как эталонов формы; обогащать чувственный опыт детей.
«Загадки». Цель — развивать умение самостоятельно обследовать предмет и определять его свойства с опорой на какой-либо орган чувств (обоняние, осязание, слух, вкус).
«В мире звуков». Цель — учить различать звуки по виду (звуки речи, музыкальные звуки, шумы), громкости, высоте, длительности.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок проявляет интерес к предметам ближайшего окружения, их свойствам, рассматривает, обследует предметы, по-разному дей​ствует с ними по предложению взрослого или по собственной ини​циативе в течение 3—5 минут. 
· С удовольствием включается в деятельность экспериментирова​ния, организованную взрослым, проявляя эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе познания свойств и качеств предметов.
· Способен целенаправленно наблюдать за объектами в процессе организованного восприятия, внимателен к словам взрослого, дей​ствует по правилу.
· Умеет выполнять простейший сенсорный анализ, выделяя с помо​щью взрослого наиболее ярко выраженные в предметах качества и свойства.
· Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы об​следования, пытается использовать их в своей речи. 

· Стремится адекватно передать отношение цветов, размеров и форм в изобразительной и конструктивной деятельности. 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Отсутствие интереса у ребенка к исследованию предметов, наблю​дению за окружающим.
· Недостаточно владеет обследовательскими действиями и не учиты​вает сенсорные признаки предметов и материалов в практической деятельности.
· Ребенок испытывает большие трудности в сравнении и группиров​ке предметов по общим признакам, без помощи взрослого не ори​ентируется на эталон. 
· Не владеет словами, обозначающими основные свойства предметов и обследовательские действия.
Развитие кругозора и познавательно-исследовательской
деятельности в природе
Ребенок открывает мир природы
Задачи воспитания и развития детей
1. Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. Обогащать представления детей о растениях, животных, че​ловеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в бли​жайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голо​сом, в движениях («кружатся листочки», «прыгают воробышки, цып​лятки»), узнавать объекты и явления в природе, на картинках, разли​чать их, называть. 

2. Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие пережи​ваний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.
3. Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятель​ность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы.
4. Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.
Основными методами освоения задач в данном возрасте являются следующие.
Совместные со взрослым наблюдения, выявление сенсорных при​знаков объектов природы (цвет, величина, форма).
Игры-экспериментирования с водой, песком, глиной, камешками и т.п.
Наблюдения за трудом взрослого в природе и посильное участие в нем самих малышей.
Использование иллюстративно-наглядного материала, дидактичес​ких игр с игрушками, изображающими животных, картинками, при​родным материалом.
Образные игры-имитации, организация игровых ситуаций с исполь​зованием игрушек, персонажей пальчикового и кукольного театров.
Продуктивная деятельность, чтение детской природоведческой художественной литературы.
Большое внимание воспитатель уделяет играм «Найди, о чем рас​скажу», «Найди такое же», «Найди листок, какой покажу», «Овощи- фрукты», «Чудесный мешочек», «Узнай на вкус (по запаху)», «Где спряталась рыбка», «Кто во что одет», «Сложи картинку» (изображе​ние из двух, четырех частей).
Содержание экологического развития детей в младшей группе можно представить в виде нескольких крупных тем, в рамках которых планируется организация образовательных ситуаций, игр, обсуждений, совместных дел, чтения. «Овощи», «Фрукты», «Животные и их дете​ныши», «Первое знакомство» (обитатели уголка природы), «Малень​кие—большие», «Много—мало», «Какой мир вокруг нас?» (цвет, на​строение, особенности сезона), «Течет, течет водичка», «Ласковое со​лнышко», «Дует ветерок», «Кто во что одет?» (в разные времена года).
Содержание данного раздела интегрируется с другими образова​тельными областями, в которых на основе представлений о природе происходит развитие эмоций, связанных с природой («Музыка» и «Социализация»), умений отражать объекты природы в рисовании, лепке, аппликации («Художественное творчество»), представлений о безопасном поведении и труде в природе («Безопасность» и «Труд»), о взаимодействии человека с природой («Чтение художественной ли​тературы»).
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Неживая природа. Яркие объекты и явления природы: солнце, небо, облака, радуга, дождь, гром, гроза, снег, снежинки, ветер, лед; основные свойства и качества песка, воды, снега, льда.
Сезонные изменения в неживой природе. Осенью воздух становится холоднее, часто идут дожди, после дождей появляются лужи, солнце светит и греет мало. Зимой холодно, вода и земля замерзают. Землю снег покрывает, дует ветер, образуются сугробы, солнце светит мало, не греет. Весной и летом воздух становится теплым, солнце светит ярко, бывают грозы (гром, молния), дожди, земля и вода прогреваются солнцем, становятся теплыми.
Растения. Дети узнают названия деревьев, кустов, травянистых растений ближайшего природного окружения, уголка природы, их яркие отличительные признаки — окраску, размер и форму листьев, цветков, стебля. Узнают, что растения прикреплены к земле, имеют корень, листья, цветок, плод. Растение живое: оно растет, цветет, протягивает листья к свету, питается. У растения есть потребности: растение живет, если ему достаточно места, влаги, тепла. Признаки хорошего состояния растений: зеленые сочные листья, упругий сте​бель, рост. Характерные признаки неудовлетворительного состояния растений: листья желтеют, опадают, вянут, не растут. Растут растения на клумбе, на участке детского сада, на поляне, в лесу, на огороде.
Изменения в жизни растений по сезонам. Осенью созревают плоды, листья желтеют и опадают. Зимой деревья, кусты без листьев, травы не видно, она находится под снегом. Весной много молодой нежной зелени на деревьях, кустах, первоцветы. Летом растения хорошо рас​тут, цветут, плодоносят.
Дикие и домашние животные. Малыши узнают конкретных пред​ставителей животного мира (звери, птицы, рыбы, насекомые), их на​звания. Знают, что бывают животные домашние (кошка, собака, ко​рова, коза, куры, пчелы, аквариумные рыбки) и дикие (волк, лиса, медведь, заяц, еж, ворона, голубь, воробей, бабочки, жуки и другие). Дети знакомы с особенностями внешнего вида животных ближайшего окружения.
Животное живое, оно двигается, ест; у животных есть рот, он бывает разный (клюв, пасть с зубами); животное дышит, видит и слышит (есть глаза, орган слуха). Каждому животному для жизни не​обходимы место (жилище, убежище), свет и тепло, влага, пища.
Уход за комнатными растениями и животными уголка природы. Полив растений, кормление обитателей уголка природы, забота о них.
Изменение в жизни животных по сезонам. Дети узнают об особен​ностях состояния конкретных животных в разные сезоны, об измене​ниях внешнего вида и поведения, образа жизни (птицы собираются в стаи, улетают, медведь спит в берлоге), о появлении (рождении) дете​нышей у животных, птенцов у птиц весной и т. д.
Человек. Особенности внешнего вида и строения человека: части тела, органы чувств (глаза, уши, нос, ладони и пальцы рук). Человек дышит, двигается (ходит, может бегать и прыгать), питается, растет, проявляет эмоции и чувства (радуется, смеется, грустит, плачет, видит красивое), разговаривает, играет, работает, общается с другими людьми (детьми, взрослыми). Человек ухаживает за животными и растениями.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Исследуем природный мир, экспериментируем. Воспитатель постоян​но общается с детьми по поводу разнообразных ситуаций в природе, встреч с объектами, явлениями природы, с которыми сталкивается ре​бенок; называет, поясняет, характеризует, спрашивает детей о том, что увидели. В процессе наблюдений в уголке природы, на прогулке, при рассматривании картинок вызывает интерес к окружающей природе.
Взрослый побуждает детей различать, узнавать, называть конкрет​ные растения, животных. Использует игровую мотивацию в процессе наблюдений (предпочитаемый детьми игровой персонаж): предлагает детям вместе рассмотреть, помочь, показать, например, Мишутке. Об​ращает внимание детей на части тела животного, растения, на то, что они имеют сходство с геометрическими фигурами (круг, треугольник, овал), на то, какого они цвета, какие на ощупь, по величине и т.д. Собственным примером взрослый побуждает детей пользоваться раз​нообразными обследовательскими действиями для выявления их осо​бенностей.
С помощью вопросов, в процессе разговора, педагог помогает ма​лышам найти яркие признаки конкретных растений и животных, по​буждает отвечать на вопрос «Как ты узнал?».
В процессе наблюдений за конкретными фактами воспитатель об​суждает вместе с детьми происходящие явления природы: на улице холодно, вода замерзает и превращается в лед, лед в холодильнике, на реке, в луже и т.д.; лед и снег тают в руке, в помещении, весной — на участке; летом жарко, дети легко одеты, могут купаться, играть с песком, водой.
Вместе со взрослым дети осуществляют ряд опытов и поисковых действий, помогающих понять, какие условия жизни необходимы рас​тениям и животным (посадить растение в воду и понаблюдать за кор​нями — как оно питается; выявить потребность растения в воде, в тепле; позвать животное или пошуршать бумагой, чтобы узнать, слы​шит ли оно; «угостить» животное разной пищей и выяснить, что оно предпочитает).
Педагог создает игровые ситуации для обследования детьми соб​ственного тела и ориентировки в его строении, активного проявления разнообразных движений. Проигрывает с детьми ситуации «узнай на ощупь», «узнай на вкус», «узнай, что звучит», «узнай по запаху». С по​мощью вопросов, разговора побуждает детей высказываться от собст​венного лица о том, что видят, слышат, чувствуют и т.д. («я вижу птичку», «я чувствую холод»).
Заботимся о растениях и животных. Вместе с воспитателем, с его помощью малыши поливают растения, кормят аквариумных рыб, птиц и других животных кормом, приготовленным взрослыми. Сажают лу​ковицы и крупные семена. Вместе со взрослыми и старшими детьми убирают участок — очищают его от снега и листьев, веточек, зимой подкармливают птиц.
Педагог поддерживает стремление малышей к самостоятельности, разделяет их радость от положительных результатов труда.
Любим природу, радуемся общению с ней. Воспитатель побуж​дает детей к непосредственному проявлению эмоционального от​клика, переживания радости, удивления, восхищения от общения с растениями, животными и их детенышами, от пребывания в природной среде. Побуждает малышей быть доброжелательными в общении с животными, стремиться не причинить вреда живому. Развивает у детей сочувствие к заболевшим, поврежденным живым существам.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок интересуется животными ближайшего природного окру​жения, замечает цветущие растения, явления природы, эмоцио​нально реагирует (присматривается, улыбается, старается прибли​зиться, потрогать).
· Любопытен, многократно задает вопросы «Что такое, кто такой, что делает, как называется?», использует известные поисковые дей​ствия, помогающие понять некоторые особенности объектов, яв​лений природы.
· Эмоционально реагирует на красивое и некрасивое.
· Различает и называет некоторых животных разных групп, деревья, кустарники, травы.
· Определяет основное строение, некоторые особенности органов, замечает признаки живого, движение, питание, состояние по сезо​нам.
· Включается в деятельность взрослых по уходу за растениями и животными.
· Испытывает эмоциональное удовлетворение, если смог что-то вы​полнить сам.
· Эмоционально сопереживает, если кому-то больно, проявляет неж​ность и заботу к знакомым животным.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов
и родителей
· Положительные эмоциональные реакции ребенка в общении с природой выражены слабо.
· Ребенок равнодушен к природным объектам.
· Эпизодически, без интереса принимает участие в наблюдении и уходе за растениями и животными.
· Часто проявляет стремление сорвать и выбросить растение, насту​пив, раздавить мелкое животное (насекомое, улитку, паука).
· Недостаточно развиты обследовательские умения и поисковые дей​ствия.
· Речевая активность снижена.
Развитие математических представлений
Делаем первые шаги в математику.
Исследуем и экспериментируем
Задачи воспитания и развития детей
1. Привлекать внимание детей к освоению свойств предметов (формы, размера), отношений идентичности (такой же, как), по​рядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневных видах детской деятельности и к ис​пользованию освоенных умений с целью совершенствования игр, разнообразных практических действий.
2. Развивать активность и самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы.
3. Осваивать и применять познавательные и речевые умения по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в жизнен​ных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, констру​ировании.
Освоение задач математического развития детей осуществляется в повседневных видах деятельности: в бытовых процессах (одевании на прогулку, умывании, питании), в играх с различными материа​лами, игровых, развивающих ситуациях, развлечениях. С этой целью педагог помещает в игротеку игры на сопоставление и противопо​ставление, выбор по свойствам и отношениям (форме, размеру, рас​положению в пространстве, окраске), направленные на развитие по​знавательных способностей. 
Это игры.
· на освоение умений соотносить предмет с изображением, конту​ром или силуэтом («Найди такой же», «Рамки-вкладыши»); 
· выбор таких же элементов при составлении целого из частей («Сложи квадрат», «Составь картинку», игры с пазлами); 
· на объемное моделирование — сооружение простых построек из элементов (серии игр «Кубики для всех», конструкторы); 
· на воссоздание узоров, изображений по образцам или по замыслу («Уникуб», «Сложи узор»); 
· на освоение умений группировать по форме («такие же», «столько же», «все квадратные»), по форме и размеру (круглые большие), пользуясь логическими блоками Дьенеша, другими материалами. 
Интеграция в группе детей 3—4 лет состоит в использовании обследования, группировки, действий по увеличению и уменьше​нию по количеству, отображению как в овладении математическими умениями, так и речевыми (называние свойств, отношений, про​стых зависимостей); умениями конструирования, изображения форм, величин (в рисовании, лепке, аппликации).
Интеграция осуществляется прежде всего в играх (особенно в играх с водой и песком), практической деятельности, в ситуациях, развлечениях. Педагог организует интеграционные упражнения, си​туации («Накормим кошку Мурку», «Круг, квадрат, снова круг, квадрат, а потом...»).
Ориентация детей в образовательной области О чем узнают дети
Ребенок 3—4 лет осваивает умения пользоваться предэталонами («как кирпичик»), эталонами форм — шар, куб, круг, квадрат, тре​угольник. Это расширяет возможности познания им окружающего мира.
Дети проявляют интерес к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, раскла​дывать с целью получения какого-либо «образа», изменять полу​ченное.
Дети осваивают простые связи и отношения: что больше (мень​ше) по размеру, количеству, одинаковые и разные по цвету и размеру, уравнивают группы предметов (столько же), увеличивают и уменьшают, проявляют интерес к сосчитыванию небольших групп предметов.
Ребенок четвертого года жизни овладевает умением воспри​нимать и обобщать группу предметов по свойствам (все боль​шие; все квадратные и большие), что создает предпосылки для ос​воения равенства и неравенства двух количественных групп. Ос​воение приемов наложения и приложения способствует осмыслению сущности взаимнооднозначного соответствия двух множеств.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Тема «Свойства и отношения»
В совместной с педагогом деятельности дети овладевают умением называть геометрические тела (шар, куб), геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник), размеры предметов (длинный/короткий, высокий/низкий, широкий/узкий, толстый/тонкий, большой/малень​кий).
Воспитатель предлагает детям проследить взглядом поверхность и контур предметов, геометрических фигур; длину, высоту предмета и т. д. Обследовать предмет рукой (осязательно-двигательное обследо​вание) и назвать форму предметов («платок квадратный»), размеры («короткая веревка», «высокая трава»), два свойства одновременно («большой красный мяч»).
Совместно со взрослыми дети выделяют два-три свойства, прису​щие предмету одновременно («большой круглый мяч», «красный маленький квадрат»). Группируют (выбирают) предметы по совмести​мым свойствам (двум свойствам, одновременно присущим предмету).
Воспитатель конструирует ситуации, в которых дети устанавливают связи между предметами по цвету, размеру, форме (определяют, можно ли погрузить кубы в эту машину, прокатить мяч в высокие, но узкие ворота).
Педагог задает детям вопросы, в ответе на которые дети упот​ребляют выражения «такой же», «не такой, как этот». Выделяют из трех-четырех предметов идентичный образцу («найди такой же») по одному-двум признакам и отличающийся от образца одним- двумя признаками. На основе сравнения определяют, что разное и одинаковое в предметах и геометрических фигурах. Устанавли​вают отношения предметов по размеру: длиннее/короче, шире/уже, выше/ниже, толще/тоньше, больше/меньше; по количеству: столько же, поровну, один, мало, много, больше, меньше; пространствен​ные отношения: выше/ниже (по месту расположения предмета); вверху/внизу, впереди/сзади, справа/слева, рядом, в ряд, друг за другом. Временные отношения: сначала/потом, раньше/позже, утро/вечер, день/ночь.
Воспитатель помогает ребенку соотнести пространственное рас​положение частей собственного тела с расположением предметов (впереди, где лицо), определить на этой основе направления (впе​ред, назад, справа, слева); соотнести части суток с характерной детской деятельностью («Утром иду в детский сад»).
Педагог поощряет стремление ребенка самостоятельно исполь​зовать в речи слова, характеризующие количественные, простран​ственные, временные отношения: «по одному», «лишний», «не хва​тает» и другие; отвечать на вопросы, объясняя ход практического действия сравнения (например, «Каждого мишку угостил пряни​ком», «Эту красную полоску положил рядом с синей короткой»).
Воспитатель поддерживает интерес детей к сосчитыванию не​больших количеств, восприятию множеств с определением общего количества без пересчета (один, еще один — два); отбору предметов по названному числу (1, 2, 3).
Тема «Последовательность действий»
Воспитатель предлагает детям следить за развитием игрового действия в условиях линейного расположения предметов по услов​ному знаку — стрелке, показывающей направления движения в пространстве, порядок расположения предметов, геометрических фигур.
С помощью взрослого ребенок называет игровые действия, на​правления движения, пользуясь словами «сначала», «потом», «впе​ред», «под», «за», «назад», «слева направо» (например, в ситуациях «Девочка катает куклу», «Шофер развозит игрушки»).
Итоги освоения содержания образовательной области

Достижения ребенка (Что нас радует)
Ребенок выделяет и называет форму, размер предметов, находит предмет по указанным свойствам, сравнивает и обобщает 3— 4 предмета.
· Самостоятельно выявляет отношения равенства и неравенства по размеру и количеству путем практического сравнения, зрительного восприятия, пользуется словосочетаниями «больше, чем»; «короче, чем».
· Активно пользуется числами (1,2, 3), словами «сначала — потом», «утром — вечером»; поясняет последовательность действий.
· Инициативен, проявляет интерес к играм на видоизменение фигур, составление силуэтов.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Ребенок только в совместной с педагогом деятельности называет форму предметов, фигур, размеры (длиннее, выше).
· В самостоятельной игровой деятельности не использует слов-на​званий признаков предметов (форма, размер).

· В использовании игровых материалов, игр малоинициативен. 

· Пользуется в основном словами «такой же», «столько»; результаты сравнения и отношения больше/меньше, выше/ниже не употреб​ляет, заменяет их словами «эту», «сюда», «вот так».
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «КОММУНИКАЦИЯ»

Развиваем речь и коммуникативные способности детей
Задачи воспитания и развития детей
Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми
1. Стимулировать эмоциональное содержательное общение ребенка со взрослыми.
2. Поддерживать деловые мотивы общения ребенка со взрослым.
3. Стимулировать проявление признаков внеситуативно-познавательного общения со взрослыми.
4. Развивать интерес к сверстнику, желание взаимодействовать с ним.
Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
1. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.
2. Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими, вы​ражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.
3. Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму про​стого предложения или высказывания из 2—3 простых фраз.
4. Стимулировать детские высказывания в форме сложного предложения.
5. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных свойствах и качествах.
6. Развивать умение воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова, правильно пользоваться речевым дыханием.
7. Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.
Задачи на практическое овладение нормами речи
1. Побуждать детей использовать дружелюбный, спокойный тон общения со взрослыми и сверстниками.
2. Учить использовать речевые формы вежливого общения: здо​роваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.
Первая группа задач направлена на развитие коммуникативных умений детей. В младшей группе это общение с близкими для ребенка взрослыми — членами семьи, воспитателем, помощником воспитателя. Наиболее оптимальным является индивидуальное об​щение со взрослым.
Во взаимодействии со сверстниками для детей характерно эмо​ционально-практическое общение: ребенок стремится привлечь внимание сверстника, ждет от него соучастия в играх, дети учатся согласовывать свои действия, договариваясь о действиях в игре с партнером.
Вторая и третья группы задач предполагает развитие всех ком​понентов устной речи детей в различных видах детской деятель​ности. Оказание помощи малышу в освоении разговорной речи. Развитие умений: понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.
Практическое овладение нормами речи предполагает освоение детьми элементарных правил речевого этикета.
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
По инициативе взрослого дети учатся вступать в общение: узнавать и называть знакомых персонажей на картинках и их действия («Это мишка. Мишка спит», «Здесь зайка. Он ест морковку»); отвечать на вопросы о себе («Как тебя зовут? Какого цвета твое платье?»), узнавать на фотографии и называть членов своей семьи, разговаривать о лю​бимых игрушках. Проявлять интерес к общению с детьми, называть знакомых детей по именам, по показу воспитателя включаться в игры с общей игрушкой.
Вступать в игровое общение со сверстниками — парное и в малой группе. Элементарно договариваться о совместных действиях («Давай строить гараж», «Давай катать машинки»), о ролях («Я буду варить суп. Приходите обедать»),
С помощью воспитателя узнавать яркие эмоциональные состояния детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать их при об​щении: пожалеть, развеселить, пользоваться ласковыми словами.
Развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
Связная речь. Дети осваивают следующие умения диалогической речи: вступать в речевые контакты со взрослыми и сверстниками по разным поводам; отвечать на вопросы, обращения взрослого; сооб​щать о своих впечатлениях, желаниях; договариваться со сверстником о совместных действиях в игре; участвовать в общем разговоре; зада​вать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения (Кто это? Как его зовут? и т. п.)
Дети начинают осваивать умения монологической речи: принимать задачу, поручение, выраженное в высказывании взрослого («Большим куклам поставь большие чашки, а маленьким куклам — маленькие чашки»); сравнивать два предмета, находить одинаковые предметы, составлять пары; по вопросам воспитателя составлять рассказ по кар​тинке из 3—4 предложений; совместно с воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать короткие стихи об игрушках, приро​де, детях, с удовольствием слушать чтение детских книжек и рассмат​ривать картинки.
Грамматически правильная речь. Дети осваивают умения поль​зоваться системой окончаний для согласования слов: согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; пра​вильно использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числах: кошка — котенок, ко​тята; осваивать структуру простого распространенного предложения: включать однородные члены предложения («Я люблю маму, папу, бабушку, дедушку»), вводить дополнения («Пойду гулять с куклой»), определения («Пойду гулять с новой куклой»), обстоятельства («Кукла быстро, оделась на прогулку)»; осваивать способ словооб​разования на основе имитации звуков: утка «кря-кря» — крякает, кошка «мяу-мяу» — мяукает; с помощью воспитателя строить слож​ные предложения, сначала бессоюзные, затем с союзами и союз​ными словами: «Киска мяукает — она хочет есть», «Киска мяукает, потому что она хочет есть».
Звуковая культура речи. Дети учатся правильно произно​сить гласные звуки; правильно произносить твердые и мягкие со​гласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); развитие правильного речевого дыхания, слухового вни​мания, фонематического слуха, моторики речевого аппарата; слы​шать специально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для укладывания куклы спать — а-а-а, песенка ветра — у-у-у, ко​локольчика — з-з-з, жука — ж-ж-ж, мотора — р-р-р, насоса — с-с-с).
Словарь. Дети практикуются использовать в собственной речи: названия предметов и объектов близкого окружения, их назначение, действия с ними, ярко выраженные части и свойства; названия предметов и действий гигиенических процессов умывания, одева​ния, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, акку​ратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); слова, обозначающие действия (смять, сжать, погладить); слова, обозначающие качества и свойства предметов (мягкость, твердость, гладкость и т.п.; предметы рвутся, бьются, размокают); название материалов (глина, песок, бумага, ткань); называние членов семьи, их действий; названия объектов и явлений природы: растений близкого окружения, овощей и фруктов, до​машних и некоторых диких животных и их детенышей (кошка, собака, лошадь, корова, медведь, заяц, лиса); понимать значение обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрук​ты, птицы, животные, звери и т.п.
Практическое овладение нормами речи (освоение правил речевого этикета)
Дошкольники осваивают умения: знать и использовать основные формы речевого этикета в ситуациях общения: приветствие (здрав​ствуйте), просьба (дайте, пожалуйста), благодарность (спасибо), зна​комство (как тебя зовут, меня зовут..., давай играть); использовать обращение к собеседнику по имени, различать формы обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте — здравствуй); узнавать детей в группе и называть их по именам, использовать ласковые формы имен (Лена — Леночка, Ваня — Ванечка); вежливо обращаться к воспитателю за помощью, привлекать к игровому общению сверс​тника.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Воспитатель организует частое индивидуальное общение с ре​бенком на основе совместной деятельности с игрушками и пред​метами: вносит и обыгрывает новые игрушки, создает игровые си​туации («Украсим комнату куклы», «Соберем куклу на прогулку», «Построим гараж для машины», «Приготовим чай для кукол», «Куклы переезжают», «У куклы день рождения» и т.п.).
При выполнении культурно-гигиенических процедур воспита​тель организует рассматривание предметов: при накрывании на стол — предметов посуды, при умывании — предметов гигиены, при подготовке к прогулке — предметов мебели, при одевании на прогулку и при подготовке ко сну — предметов одежды.
На прогулке, в группе педагог стимулирует детей к правильно​му и четкому называнию предмета, его частей, признаков, дейст​вий с ним. При этом стремится к четким грамматически про​стым формулировкам без лишних слов и дополнительных объяс​нений.
Воспитатель организует игры-драматизации по хорошо знако​мым произведениям «Колобок», «Теремок», «Репка», стимулирует детей воспроизводить несложные ролевые диалоги.
В творческих играх вопросами и включением в игру стимули​рует детей правильно называть себя в игровой роли («Я — мама»); называть игровые действия («Буду кормить дочку, варю кашу. До​стану тарелочку, ложку. Поела дочка. Помою посуду, чтоб чистая была»); отвечать на вопросы об игре («Куда ты везешь груз?», «Что будешь строить из кубиков?», «Может быть, ты построишь дорогу и сделаешь мост?» «Какие еще машины будут ездить по мосту?»).
Воспитатель организует совместное с ребенком составление рас​сказа на тему, предложенную ребенком, с одновременным элемен​тарным рисованием сюжета: действий, персонажей, предметов. В подобной ситуации ребенок чувствует себя равноправным парт​нером: он может в любой момент включиться в рассказывание и рисование. Другие дети по желанию могут стать наблюдателями или соучастниками деятельности: давать советы, предлагать свои варианты события.
Педагог стимулирует совместное со взрослым построение выска​зывания из 2—3 предложений о событиях из жизни ребенка, об объ​ектах живой и неживой природы.
Воспитатель привлекает детей к комментированию (сопровожде​нию речью) своих действий в предметной деятельности («Возьму боль​шой кубик. Будет стульчик. А коробка — стол. Сядь кукла. Будем пить сок»). Педагог стимулирует детей к проговариванию последующих действий — к речевому планированию. Для этого включается в обще​ние с ребенком и предлагает рассказать, что будет делать дальше («Что еще захочет делать кукла? С кем она пойдет гулять?»).
Воспитатель беседует с детьми об интересных фактах и событиях их жизни, о личных проблемах, близких людях, героях мультфильмов, домашних животных.
Педагог создает условия для развернутого речевого обращения ре​бенка к взрослому или сверстнику («Объясни Наташе, как ты хочешь играть с мячом»).
Воспитатель внимательно выслушивает детей, деятельно реагирует на их просьбы, упражняет в составлении самостоятельных высказыва​ний с опорой на события из личной или коллективной жизни.
Воспитатель привлекает внимание детей друг к другу, предлагая каждое утро здороваться со всеми детьми и индивидуально: «Поздо​ровайся с Сережей», «Скажи „доброе утро" Свете», «Назови ласково Федю, чтобы он перестал плакать. Пожалей его».
Воспитатель организует игры на развитие речевого дыхания («Подуй на одуванчик», «Полетели снежинки», «Поплыли кораблики» и другие), на развитие фонематического слуха («Кто позвал?» «Что звучит?»). Для профилактики возможных нарушений звукопроизношения педагог ежедневно проводит упражнения на укрепление мышц артикуляционного аппарата ребенка из серии «Веселый язычок», ис​пользует игры с пальчиками на основе фольклорных произведений.
Ежедневным содержанием речевого взаимодействия с детьми являют​ся игры на звукоподражание («Кто как кричит», «Отгадай, кто в до​мике живет» и т. п.).
В образовательных ситуациях педагог привлекает детей к ока​занию помощи игровым персонажам в решении их «проблемы» (помочь мишке выбрать корзинку нужной величины, чтобы вошли все найденные им грибы; помочь кукле подобрать одежду по раз​меру; помочь зайчику выбрать теплую шапочку).
Во всех видах деятельности детей воспитатель комментирует про​цесс деятельности ребенка, обобщает в речи полученный результат, стимулируя высказывания детей.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок с удовольствием вступает в общение со знакомыми взрослы​ми людьми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения. 
· Проявляет инициативу в общении со взрослым: обращается с про​сьбой, сообщением о своем состоянии, желании, об эмоционально значимом для него событии. 
· Использует в общении общепринятые простые формы этикета: здо​ровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, оказанную помощь, вежливо выражает просьбу, используя слово «по​жалуйста».
· Проявляет интерес к общению со сверстником: привлекает его к со​вместной игре, сам охотно включается в игровое общение, проявляя речевую активность. Совместно со взрослым охотно пересказывает знакомые сказки, по просьбе взрослого читает короткие стихи. По вопросам воспитателя составляет рассказ по картинке из 3—4 предло​жений.
· Правильно называет предметы бытового назначения, объекты приро​ды ближайшего окружения. 
· Речь ребенка эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием. Слышит специально интонационно выделяемый воспита​телем звук в словах и предложениях.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Ребенок не реагирует на обращение ко всем детям в группе и понима​ет речь, обращенную только к нему.
· На вопросы отвечает отдельным словом, затрудняется в оформлении мысли в предложение. В речи многие слова заменяет жестами, ис​пользует автономную речь («язык нянь»).
· Отказывается от пересказа, не знает наизусть ни одного стихотво​рения.
· Не проявляет инициативы в общении со взрослыми и сверстниками. 
· Не использует элементарные формы вежливого речевого общения.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ»

Ребенок в мире художественной литературы
В младшем дошкольном возрасте начинает складываться первич​ный круг детского чтения, в него входят поэтические и прозаические жанры фольклорных и литературных произведений. Восприятие худо​жественного текста ребенком этого возраста характеризуется наивнос​тью и яркой эмоциональностью. В центре внимания ребенка находит​ся главный герой, его внешность, действия, а понимание переживаний и мотивов поступков героя затруднены.
Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, желание внимательно их слушать.
2. Обогащать «читательский» опыт (опыт слушания) за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых на​родных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятель​ности, о знакомых детям животных.
3. Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и впечат​лениями об окружающем, необходимыми для правильного понимания содержания литературного текста.
4. Способствовать восприятию и пониманию текста детьми, помо​гать мысленно представлять события и героев, выявлять яркие поступ​ки героя, пытаться их оценить, устанавливать простейшие связи пос​ледовательности событий в тексте.
5. Обращать внимание детей на простые традиционные средства язы​ковой выразительности (прежде всего из текстов народных сказок и при​бауток), на интонационную выразительность рассказчика-взрослого.
6. Поддерживать непосредственный эмоциональный отклик на ли​тературное произведение, его героев.
Освоение задач осуществляется в организованных педагогом со​вместных видах деятельности — развивающих и игровых ситуациях на основе художественного текста, литературных развлечениях, театрали​зованных играх.
Основной путь первичного литературного развития ребенка 3— 4 лет — знакомство с фольклорными и литературными художествен​ными текстами.
Литературные произведения и их фрагменты включаются в режим​ные моменты, сопровождают наблюдения за явлениями живой и не​живой природы. Кроме этого, каждый день необходимо организовы​вать и специальную ситуацию по ознакомлению детей с фольклорным или литературным текстом.
Основными методами литературного развития детей являются сле​дующие.
Чтение взрослого. Для ребенка младшего возраста предпочтитель​ным будет утрированно выразительное рассказывание, при котором воспитатель голосом «рисует» образы и картины происходящего.
Инсценирование произведения с помощью игрушек и театральных кукол при повторном рассказывании.
Беседа после чтения помогает детям глубже воспринять произве​дение. Для этого в нее включаются разные группы вопросов: на вы​явление эмоционального отношения к содержанию произведения и его героям, вопросы проблемного характера о мотивах поступков пер​сонажей, о последовательности событий, вопросы и задания, обра​щающие внимание детей на наиболее традиционные средства языко​вой выразительности.
Рассматривание иллюстраций. Младшим дошкольникам для правильного восприятия текста необходимо наглядно увидеть героя, каждый фрагмент сюжета, поэтому предпочтение следует отдавать книжкам-картинкам, в которых иллюстрации пошагово передают сюжет, смену настроений героев (например, «Колобок» и «Теремок» с иллюстрациями Ю. Васнецова, «Цирк», «Усатый -полосатый» С.Маршака с рисунками В.Лебедева, «Цыпленок и утенок», «Под грибом» В. Сутеева с иллюстрациями автора и т. п.). Важно побуж​дать детей внимательно рассматривать картинки в книге, узнавать героев, рассказывать о событиях, вспоминать и пересказывать от​дельные эпизоды, а затем и целиком произведения, ориентируясь на иллюстрации.
Игры-драматизации (игры имитации, двигательные импровиза​ции по ходу рассказывания воспитателем литературных текстов) стимулируют творческие способности детей, привлекают их и дают возможность «выплеснуть» эмоции от услышанного.
Участие в постановках мини-спектаклей по знакомым народным сказкам для взрослых зрителей (воспитателей и родителей).
Вечера литературных развлечений. Их темы должны быть близки личному и литературному опыту детей, давать возможность детям про​явить свою «начитанность», подвигаться, посмеяться, действительно «развлечься», но и закрепить знания художественных произведений. Наиболее адекватной является форма театрализованного досуга, когда воспитатели и сами дети переодеваются в костюмы, действуют с «ожившими» литературными предметами. Малышам могут быть инте​ресны такие темы: «В гостях у Кота Котафеевича» по текстам колы​бельных песен и потешек, героем которых является кот; «Игрушки» на основе стихов и рассказов об игрушках и играх детей; «В гости к солнышку» по фольклорным и поэтическим произведениям о некото​рых явлениях погоды и объектах природы и т. д.
Малыши любят подолгу рассматривать знакомые книжки, и эту возможность им надо предоставить, оборудуя книжный уголок, в кото​ром помимо литературных текстов разместить подборки картинок и фотографий на сходную тематику, фигурки настольного и пальчико​вого театра, изображающих любимых литературных и фольклорных героев.
Содержание раздела интегрируется с образовательными областями «Познание», «Социализация», «Коммуникация», «Художественное творчество», «Музыка», что обеспечивает развитие художественного восприятия, эстетического вкуса, интереса к книге и первичных цен​ностных ориентаций.
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Дети знакомятся с художественными произведениями разных видов и жанров. В круг их чтения входят разные произведения рус​ского и зарубежного детского фольклора: потешки, песенки, прибаут​ки, заклички - обращения к природе. Им знакомы народные сказки: кумулятивные (основанные на повторении однотипных действий) и о животных, некоторые произведения русской и зарубежной классики (поэтические тексты, их фрагменты и проза), а также рассказы, сказки и стихи современных авторов.
Дети начинают понимать на конкретных примерах, что содержа​нием литературных произведений является окружающая действитель​ность и жизнь человека, прежде всего ребенка, его чувства, действия с предметами, игрушками, животными. Начинают понимать значение иллюстрации в детской книге.
Дети узнают наиболее простые особенности литературной речи — знают простые традиционные средства выразительности языка фольк​лора: «говорящие» имена героев сказок о животных, типичные для детского фольклора слова с уменьшительно-ласкательными суффик​сами, постоянные формулы начала и окончания сказки.
Дети знают, как можно выразить свое отношение к литературному произведению, его героям: в рисунке, при слушании, чтении наизусть текста, в простых играх-драматизациях и играх с персонажами игру​шечного настольного, пальчикового театра.
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Расширяем читательские интересы детей
В процессе выразительного рассказывания, привлечения средств изобразительного искусства (иллюстрации, репродукции) и музы​кального искусства (фоновая музыка, слушание фрагментов литературно-музыкальных постановок народных сказок), театрализованной деятельности (инсценирования текстов) педагог создает условия для того, чтобы дети внимательно и с интересом слушали чтение взрос​лого, дослушивали его до конца, не отвлекаясь, эмоционально от​кликались на содержание произведения, активно сопереживали ге​роям и событиям.
Для того чтобы ребенок с удовольствием смотрел фрагменты теат​ральных постановок по сказкам в исполнении взрослых и старших детей, создаются игровые ситуации.
Собственным примером, организуя прослушивания художествен​ного рассказывания текстов, воспитатель способствует проявлению детьми интереса к ритмически организованному складу речи, ритму, рифме в поэтических произведениях, стремления повторять полюбив​шиеся строчки и рифмы.
Оборудуя книжный уголок, постоянно пополняя его новыми кни​гами с яркими иллюстрациями, наборами для театрализации (шапоч​ки-маски, фрагменты костюмов для игр-драматизаций; игрушки и фи​гурки настольного, пальчикового театра), педагог создает ситуации для проявления детьми стремления к повторным встречам с произведени​ем, книгой, рассматриванию иллюстраций, участию в совместных со взрослым театрализованных играх, исполнению стихов, народных прибауток и песенок, рассказыванию знакомых сказок и пересказыванию коротких рассказов.
Помогаем правильному восприятию литературного текста
С помощью утрированно выразительного чтения, в процессе бесе​ды, рассматривания иллюстраций, воспитатель помогает малышам представлять в воображении героев, некоторые особенности их внеш​него вида, узнавать их в книжных иллюстрациях, называть основную эмоцию героя (радуется, испугался), давать обобщенную характерис​тику (добрый, хитрая). Активизируют желание детей эмоционально откликаться на воображаемые события литературного текста, «содей​ствуя» и сопереживая героям.
С помощью взрослого (наводящих вопросов; вопросов, обращен​ных к личному опыту детей; комментариев педагога) дети учатся по​нимать основное содержание произведения, устанавливать последова​тельность событий в тексте, вычленять и называть наиболее яркие поступки и действия героев, давать им элементарную оценку. После вопросов и оценок взрослого обращают внимание на средства выра​зительности литературной речи.
Организуем творческую деятельность на основе литературного текста
Воспитатель инициирует запоминание и узнавание детьми знако​мых произведений при повторном слушании, узнавание литературных героев в иллюстрациях и игрушках.
С помощью вопросов, организуя общение и разные виды ху​дожественной деятельности (изобразительная, театрализованная), педагог побуждает детей делиться своими Впечатлениями о произ​ведении со взрослыми и сверстниками, отражать впечатления в рисунках, участвовать в простых театрализованных играх (драматизациях или действиях с фигурками настольного и пальчикового театра).
Педагог предлагает детям исполнять наизусть некоторые стихи, запоминать и использовать в своей речи стихотворные рифмы, дого​варивать («подхватывать») за ним строки из сказок. Создает образова​тельные и игровые ситуации для пересказывания детьми хорошо зна​комых сказок с помощью взрослого и ориентируясь на иллюстрации.
Собственным примером воспитатель побуждает детей запоминать и воспроизводить в играх, общении традиционные имена героев на​родных сказок (лисичка-сестричка, волчок серый бочок и прочие), формулы начала и конца сказок, традиционные формы слов с умень​шительно-ласкательными суффиксами.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок охотно отзывается на предложение прослушать художест​венный текст. С удовольствием возвращается к прочитанному, сам просит взрослого прочесть стихи, сказку. 
· Знает содержание прослушанных произведений, узнает их по ил​люстрациям и обложкам знакомых книг. 
· Активно содействует и сопереживает героям произведения, эмоци​онально откликается на содержание прочитанного. 
· Выслушивает произведение до конца, легко включается в процесс восприятия, охотно обсуждает произведение, отвечает на вопросы по содержанию (о героях, его действиях и элементарных мотивах поступков, последовательности событий и их взаимосвязях). 
· С удовольствием читает стихи, рассказывает потешки, пересказы​вает короткие сказки. 
· Активно и с желанием участвует в разных видах творческой дея​тельности, основанных на литературном тексте: рисует иллюстра​ции, участвует в словесных играх на звукоподражание, «Доскажи словечко», в простых театрализованных играх. 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Ребенок не откликается на предложение послушать чтение или рас​сказывание литературного текста, не просит повторить прочитанное. 
· Не проявляет выраженного удовольствия от восприятия художест​венного произведения, неохотно включается в игры с текстовым сопровождением, в театрализованные игры. 
· Быстро отвлекается при слушании, слабо запоминает содержание произведения.
· Отказывается от разговора по содержанию произведения или однословно отвечает на вопросы только после личного обращения к нему взрослого.
· Затрудняется при пересказывании сказок, может только договари​вать отдельные фразы. 
· Плохо запоминает тексты потешек и стихов, избегает рассказывать их наизусть.
Рекомендуемая литература для чтения, рассказывания и разучивания
Круг чтения у младших дошкольников составляют главным образом произведения русского фольклора. Это детский фольклор — частушки, потешки, песенки. Также произведения наилучшим образом соответст​вуют потребностям младшего дошкольника, так как сочетают в себе слово, ритмику, интонацию, мелодию и движения. Дети знакомятся с на​родными сказками, прежде всего со сказками о животных. Младшим до​школьникам читают доступные их пониманию произведения русской и зарубежной классики, а также рассказы, сказки и особенно стихи совре​менных авторов. Примерные произведения для круга детского чтения были определены JI. М. Гурович.
Русское народное творчество
Малые формы фольклора. «Ой, ду-ду...», «Привяжу я козлика...», «Как у нашего кота...», «Котик серенький...», «Киска, киска...», «Пошел котик на торжок...», «Кисонька-Мурысенька...», «Сорока-белобока», «Идет коза рогатая...», «Ладушки», «Водичка-водичка...», «Наша Маша», «Заинька», «Волк-волчок шерстяной бочок...», «Гуси вы, гуси...», «Как без дудки, без дуды...», «Петушок», «Уж ты, радуга- дуга».
Сказки. «Волк и семеро козлят», «Заюшкина избушка», «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок», «Коза-дереза», «Кот, петух и лиса», «Лиса и журавль», «Маша и медведь», «Петушок и бобовое зернышко», «Снегурушка и лиса».
Фольклор народов мира
Малые формы фольклора. «Горкой, горкой...» (белорус.), «Едем, едем на лошадке» (швед.), «Ласковые песенки» (азерб.), «Ой, в зеле​ном бору...» (укр.), «Ой, как весело» (эст.), «Соловей-соловушка» (лат.), «Где ночует солнце?» (арм.), «Заяц», «Палочка» (кабард.-балк.), «Козленок» (тадж.), «Люли, люли, моя крошка» (лит.), «Перчатки», «Храбрецы», «Курица» (англ.), «Дедушка Рох», «Топ, топ» (пол.), «Дождь, дождь», «Ручки, спляшите», «Рыбки» (фр.).
Сказки. «Как лисичка бычка обидела» (эск.), «Крошка Малышка» (шотл.), «Упрямые козы» (узб.), «Воробей и лиса» (болг.), «Как собака друга искала» (мордов.), «Кого испугались» (алб.), «Колосок» (укр.), «Почему кот моется после еды» (лит.), «У солнышка в гостях» (словацк.).
Произведения русской классической литературы
В. Жуковский «Котик и козлик», «Птичка»; А. Кольцов «Дуют ветры буйные»; М. Лермонтов «Спи, младенец мой прекрасный...»; И. Никитин «На дворах и домах снег лежит полотном...»; А. Плещеев «Травка зеленеет...», «Уж тает снег...»; А.Пушкин «Ветер по морю гуляет...», «[...яблоко] Оно соку спелого полно...»; А. Блок «Зайчик»; И. Суриков «Первый снег пушистый...»; Л. Толстой «Была у Насти кукла...», «Пошла Катя поутру...», «Деду скучно было...», «Спала кошка на крыше...», «У Вари был чиж...», «Саша был трус...», «У Миши были сани...», «Нашли дети ежа...», «Сел дед пить чай...»; Ф. Тютчев «В небе тают облака...»; К. Ушинский «Васька», «Два коз​лика», «Уточки», «Коровка», «Бишка», «Спор зверей»; А. Фет «Чуд​ная картина...», «Ласточки пропали...», «Кот поет, глаза прищуря...»; С. Черный «На коньках».
Произведения современной русской и зарубежной литературы
Я.Аким «Откуда», «Елка наряжается»; 3. Александрова «Мой мишка», «Мишка», «Большая ложка»; А. Барто «Бычок», «Лошадка», «Слон», «Зайка», «Девочка-ревушка», «Машенька», «Девочка чумазая», «Вот с насиженной гнилушки...», «Ути-ути», «У Кирюши петушок»; В. Берестов «Мишка, мишка, лежебока», «Искалочка», «Больная кукла», «Про машину», «Снегопад»; Е. Благинина «С добрым утром», «Аленушка», «Дождик», «Вот какая мама», «Улетают, улетели...», «Мы пускаем пузыри»; А. Введенский «Мышка», «Кто», «Сны», «Черный кот», «На лыжах»; Л. Квитко «В садочке»; М. Клокова «Воробей с березы...», «Мой конь»; С. Маршак «Детки в клетке», «Сказка о глупом мышонке», «Усатый-полосатый», «Мяч», «Дремота и зевота», «Сказка об умном мышонке», «Кто колечко найдет»; Ю. Мориц «Страшилище», «Цветок», «Очень задумчивый день», «Ручеек», «Ежик резиновый»; Н. Павлова «Щепочка и камешек», «Чьи башмачки»; В. Сутеев «Цып​ленок и утенок», «Три котенка», «Кто сказал „мяу"?»; Я. Тайц «Кубик на кубик», «Ага»; И. Токмакова «Как на горке снег, снег...», «Глубоко ли, мелко», «На машине ехали», «Где спит рыбка?», «Как на горке...», «Голуби»; С. Федорченко «Мышка девочки боится, как увидит — убе​жит...»; Д.Хармс «Веселые чижи», «Веселый старичок», «Удивительная кошка», «Кораблик», «Таксик и бульдог», «Кошки»; В.Хорол «Зайчик»; Е. Чарушин «Кошка», «Курочка», «Как Томка научился плавать», «Что за зверь», «Томкины сны», «Волчишко», «Никита-охотник»; К. Чуков​ский «Цыпленок», «Свинки», «Поросенок», «Айболит», «Ежики сме​ются», «Елка», «Краденое солнце», «Мойдодыр»; А. Шабад «Лесенка»; Л. Берг «Рыбка» (англ.); Д. Биссет «Га-га-га» (англ.); А. Босев «Трое» (болг.); Ф. Грубин «Очки» (чеш.); У.Дисней «Приключения маленького щенка» (амер.); Н. Забила «Ясочкин садик» (укр.); С. Капутикян «Маша обедает», «Кто скорее допьет» (арм.); М. Карем «Мой кот», «Цыпленок», «Серое и белое», «Зайчонок отправился в город» (фр.); JI. Квитко «Бабушкины руки», «Кисонька» (евр.); Ф.Мугур «Рило-Иепурило и Жучок с золотыми крылышками» (рум.); Ногути Удзе «Ку​кушка» (яп.); Ю. Тувим «Где очки?» (пол.).
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО»

Приобщаем к изобразительному искусству
и развиваем детское художественное творчество
Задачи воспитания и развития детей
1. Развивать у детей желание участвовать в образовательных ситуа​циях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совмест​но со взрослым и самостоятельно.
2. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмо​циональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и ка​чества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и неко​торых социальных явлений.
3. В процессе ознакомления с отдельными произведениями при​кладного искусства (народными игрушками) и графики (иллюстрации) формировать умение внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы, устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; пони​мать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлекать внимание к некоторым средствам выразительности (цвет, цветовой ритм, форма).
4. Развивать умение создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым. Обеспечить освоение способов со​здания изображения, передачи формы, построение элементарной ком​позиции. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображе​ния на основе освоенных технических приемов.
5. Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов (гуаши, цветных каран​дашей, пластилина, глины, теста), развивать мелкую моторику и уме​ние использовать инструменты.
6. Формировать опыт совместной со взрослым деятельности (со​творчества), участия в выполнении коллективных композиций.
Для реализации задач используются следующие методы и приемы.
Упражнения и игры, способствующие освоению детьми свойств изоб​разительных материалов и правил использования инструментов (каран​дашей, красок): их обследование, освоение предметных действий, де​монстрация возможностей («карандаш оставляет след на бумаге, с его помощью можно нарисовать солнышко, и цветок, и цыпленка»; «крас​ка — пачкается, ею можно оставлять красивые яркие отпечатки, кляк​сы, набирать на кисть, раскрашивать»), игровое экспериментирование с материалами (мазать ладошки, набирать на кисточку краску, рассмат​ривать отпечатки).

Упражнения и игры, способствующие развитию мелкой моторики (пальчиковые игры), а также игровые упражнения на развитие умений создавать простые формы (игровые ситуации «Наматывание нитки на клубок», «Лепим колобки»).
Упражнения, способствующие развитию умений связывать элемен​ты рисунка (мазки, линии, штрихи) с предметами окружения (штри​хи — как капельки дождя, точки — зернышки, зигзаги — как горки), а также умений создавать более сложные по способу изображения образы на основе простых (спелые яблоки, листопад, разноцветные мячики, бублики-баранки).
Использование приемов сотворчества (дети выполняют рисунок на подготовленном воспитателем силуэте, дорисовывают элементы) и со​здания коллективных композиций (индивидуально выполненную ра​боту — рыбку, яблоко, цветок — дети располагают на общий фон, объединяя в сюжет или общую тему, например «Чудо-дерево с чудо- яблоками», «В магазине цветов», «Морские истории»).
Применение нетрадиционных техник и материалов: рисование ла​дошками, пальцами, штампами, аппликация обрывками цветной бу​маги и дорисовка, наклеивание ватных шариков, ниток, толченой скорлупы, лепка из разноцветного теста с нанесением рисунка штам​пами или последующим раскрашиванием.
Игры и упражнения, способствующие формированию сенсорного опыта детей: тактильное и зрительное обследование предметов и игрушек, на​зывание эталонов цвета, формы, показ обследовательских действий для создания образа; использование настольно-печатных игр и организация упражнений («Подбери по цвету», «Подбери по форме (размеру)», «Найди пару», «Все круглое (квадратное, треугольное)»), игр с цветными пирамидками, разноцветными шарами, составление простых компози​ций с помощью рамок-вкладышей, геометрических мозаик.
Рассматривание привлекательных игрушек, предметов быта (на​рядной посуды, одежды, ярко и интересно оформленной мебели), в процессе которого педагог обращает внимание на сенсорные и эсте​тические признаки, вызывает у детей эмоциональный отклик на яркие сочетания цвета, разнообразие формы, красиво описывает их, вызы​вает чувство радости от соприкосновения с прекрасным. На прогулке и в повседневных ситуациях следует обращать внимание на необыч​ные явления, предметы (цветение растений, яркость чешуи рыбки в аквариуме, солнечный луч, блеск лужицы, пушистое белое облако). Использование игрушек для рассматривания и обыгрывания (матреш​ки, неваляшки, свистульки), предметов народных промыслов (детская мебель с городецкими узорами, сундучки, посуда, украшенные пред​меты одежды — косынки, пояса, фартуки), интересные скульптурные изображения (фигурки животных).
Рассматривание ярких книг с иллюстрациями к русским народным сказкам, потешкам и стихам, в процессе чтения которых педагог об​ращает внимание детей на изображенный эпизод, выразительность образа, использует интересные описания, сравнения, ассоциации с детским опытом.
Содержание раздела интегрируется с образовательными областями «Познание», «Социализация», «Коммуникация», «Художественная ли​тература», «Музыка».
Содержание образовательной области «Художественное творчест​во» представлено двумя взаимосвязанными разделами «Приобщение к изобразительному искусству» и «Художественная деятельность и дет​ское творчество».
ПРИОБЩЕНИЕ К ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУ
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Дошкольники рассматривают и обыгрывают народные игрушки и предметы промыслов: глиняные игрушки (дымковская, каргопольская, филимоновская, тверская), игрушки из дерева (матрешки, грибки, бо​чонки, животные, свистульки), из соломы; предметы быта (вышитая и украшенная бисером, аппликацией одежда, расписная посуда, мебель).
Рассматривают некоторые простые элементы росписи (кольца, дуги, квадраты, линии), цветы, листья, изображения животных, а также образы животных (лошадка, медведь, собака, птица и т.п.) и человека (барышня, нянька). С помощью педагога обращают внима​ние на яркость, нарядность, праздничность предметов народных про​мыслов.
Рассматривают и обсуждают скульптуры малых форм: образы жи​вотных, их выразительность, используемые материалы (дерево, глина).
Рассматривают детские книги (книги-игрушки, книги-забавы). Об​разы животных, изображение детей, сказочных и фольклорных персо​нажей в иллюстрации.
Знакомятся с образами близких детскому опыту предметов и яв​лений в живописи, с красотой, выразительностью изображения.
Формируется образ мастера как создателя народных игрушек, ил​люстраций в книгах, картин.
Дети знакомятся со свойствами и качествами предметов и яв​лений: основные формы, фигуры, цвета и оттенки, размерные и» пространственные отношения, эстетические проявления (красивый, не красивый, яркий, нарядный, пестрый, многоцветный и т. п.). С помощью педагога учатся отмечать проявления красоты в при​роде: многоцветие и многообразие форм (листва, цветы, овощи и фрукты), сезонные изменения в природе (окраска листвы, доми​нирующие цвета), радуга, формы и цвета окружающих объектов (облака, лужи и т. п.).
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Игровыми приемами, образными сравнениями воспитатель акти​визирует у детей проявление интереса к прекрасному в окружающем мире (к красивым игрушкам, ярким и нарядным предметам быта, одежде, интересным природным явлениям и объектам) в ситуации общения со взрослым. В играх, повседневных ситуациях побуждает детей обращать внимание на эстетические выразительные и разнооб​разные сенсорные признаки предметов, явлений (многообразие и яр​кость цветов, форм, фактуры).
В образовательных ситуациях педагог активизирует интерес детей к народному искусству: глиняным игрушкам (дымковская, каргопольская, филимоновская, тверская), игрушкам из дерева (матрешки, гриб​ки, бочонки, животные), соломы, предметам быта (вышитая и укра​шенная бисером, аппликацией одежда, расписная посуда, мебель).
Воспитатель развивает у детей умение узнавать в изображении (картинах, скульптуре, предметах народных промыслов) знакомые предметы, объекты, явления, называть их; эмоционально откликаться на некоторые средства выразительности (ритм цветовых пятен и линий, предметность, яркость и нарядность цвета), выражение с их помощью сезонных состояний природы; чувствовать выразительность форм, размера, фактуры, пространственного построения (на всем листе, в центре, на «линии земли»).
Педагог с помощью красочного описания, вопросов, развивает у детей умение внимательно рассматривать иллюстрации, живописные картины (натюрморты — цветы, плоды; анималистическую живопись) и скульптуру, понимать выразительность образов, передавать собст​венное отношение к образам в мимике, жестах.
В течение года воспитатель знакомит дошкольников с иллюстра​циями художников (Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина) к детским книгам, с народными игрушками. Поддерживает и стимулирует вы​сказывания детей о своих предпочтениях в выборе книг, игрушек. Создает ситуации совместного со взрослым обыгрывания народных игрушек, ярких нарядных предметов.
ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ДЕТСКОЕ ТВОРЧЕСТВО
Ориентация детей в образовательной области

О чем узнают дети
Изобразительные материалы: бумага разного цвета и фактуры, пластичные материалы (глина, пластилин и т.п.), краска гуашевая основных цветов, цветные мелки, фломастеры, клей. Свойства мате​риалов: бумага, легкая, тонкая, красивая, цветная, легко рвется, мнет​ся, отрывается, намокает, приклеивается, на ней можно рисовать раз​ными материалами и т. п.; глина разминается, пластичная, ее можно раскатывать, отрывать маленькие кусочки; клей можно наносить на кисть, приклеивать детали.
Инструменты и действия с ними, правила использования (цветные карандаши основных цветов, фломастеры, крупные кисти для рисова​ния, кисти для наклеивания, салфетки для примакивания, стеки и т. д.).
Элементы строительных конструкторов: название деталей (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), некоторые свойства деталей (устойчивость, прочность постройки, заменяемость деталей), способы крепления вертикально (по кругу, в ряд), плотно друг к другу, на определенном расстоянии (накладывание, приставле​ние, прикладывание).
Свойства и качества предметов и явлений мира (в процессе дея​тельности): форма и фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треуголь​ник, шар, куб), элементы (линии прямые, волнистые, зигзаги), основ​ные цвета, оттенки (розовый, голубой), фактура (гладкий, шерохова​тый, пушистый), размер (большой, маленький).
Способы создания изображения: на основе дуги, основных форм (круга) и фигур (линий).
Организация опыта освоения образовательной области

Что осваивают дети
Педагог активизирует у детей стремление создавать в разных видах деятельности образы, которые вызвали интерес. Помогает понять и принять тему, предложенную педагогом, включаться в деятельность, создавать простые изображения (по близкой к личному опыту тема​тике). Вопросами, образными сравнениями, обыгрыванием предметов и игрушек воспитатель активизирует стремление детей передавать кра​соту предметов окружающего мира, особенности строения (общие части, свойства).
Активизирует желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и коллективных (совместных со взрослым и деть​ми) композиций в рисунках, лепке, аппликации.
Создает ситуации, способствующие постепенному переходу детей от подражания и повторения за взрослым к самостоятельному созда​нию изображения.
В рисовании педагог развивает умение ритмично наносить линии, штрихи, пятна («Разноцветный листопад», «Дождик», «Снежинки кру​жатся», «Зажигаются огоньки на елке», «Разноцветные цветы на по​лянке», «Ягодки на ветке»).
Знакомит детей со способами изображения простых предметов, проведения разных прямых линий (короткие, длинные, волнистые, прямые), в разных направлениях, пересекая («травинки», «ленточки», «дорожки», «веточки», «рельсы», «заборчик»); со способами созДания предметов разной формы (округлой, прямоугольной: томаты, клубоч​ки, яблоки, сливы, арбуз, вагончик, домик, флажок, звездочки), ком​бинации разных форм и линий (снеговик, цыпленок, тележка, цвето​чек, бусы, гирлянды, воздушные шары, салют).
Развивает умение создавать некоторые обобщенные образы (дере​во — ствол, ветви; дом — стены (квадрат) и крыша (треугольник); цве​ток — серединка (круг) и лепестки), изображения игрушек на основе округлых и вытянутых форм (снеговик, неваляшка, зайчик, цыпленок).
В ситуации «игры-экспериментирования» с материалами формирует умение подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, чер​ный), соответствующие изображаемому предмету. Знакомит детей с не​которыми оттенками (розовый, голубой, серый). Учит создавать изобра​жение с использованием одного, двух и нескольких цветов.
В предметном изображении в процессе создания рисунка, лепки воспитатель учит детей передавать общие признаки и некоторые ха​рактерные детали предметов, относительное сходство по форме, цвету, размеру, фактуре; выделять главное цветом, расположением, размером.
В сюжетном изображении развивает умение создавать изображение на всем листе, стремиться отображать линию горизонта («линия земли» — край листа, горизонталь), строить простейшую композицию (расположение героев, предметов относительно друг друга, повторение элементов рисунка: «Жучки-паучки в траве», «Цветочная полянка», «Елочный лесок»),
В декоративном изображении педагог развивает умение видеть предметную и геометрическую форму, строить на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, цветных пятен («украсим варежки, шапочки, платочки, шарфики, тарелку»); передавать элемен​ты декоративного узора прямыми пересекающими линиями, точками, кругами, мазки, ритм и чередование элементов, цветовых пятен; ук​рашать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослы​ми (юбка барышни, конь, птичка, козлик).
В процессе игр и упражнений с изобразительными инструментами и материалами педагог формирует у детей умение правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно набирать крас​ку на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и использовать салфетку для обсушивания; поддерживает свободное движение кисти во время рисования.
Создает условия для принятия детьми правильной непринужден​ной позы в процессе деятельности: не наклоняться, сидеть свободно, правильно удерживать инструменты, не напрягать руку.
В аппликации воспитатель активизирует проявление интереса к материалам, инструментам, возможности создания интересного об​раза. Знакомит детей со свойства бумаги: легкая, тонкая, красивая, цветная, легко рвется, мнется, сминается, отрывается, намокает, приклеивается и т. п.
Образными описаниями, сравнениями в процессе рассматривания иллюстраций и предметов воспитатель побуждает дошкольников со​здавать образы знакомых предметов (елочка, вагончик, цыпленок, цве​ток), декоративных композиций (украшение платочка, шапочки, ру​кавички и т. п.), используя готовые формы. Учит создавать изображе​ния на бумаге разной формы (квадрат, круг), на предметной основе (одноразовая картонная тарелка).
Педагог показывает детям последовательность аппликационной работы: разложить формы, посмотреть, красиво ли получилось, по​следовательно выбирать форму, переворачивать тыльной стороной, намазывать их клеем на клеенке, аккуратно класть на прежнее место, прижимать салфеткой. Побуждает детей использовать инструменты аккуратно.
Воспитатель знакомит детей с возможностями использования не​изобразительных материалов: толченной скорлупы, опилок, соли, ваты, кусочков рваной и смятой бумаги и т.п.
В лепке педагог активизирует проявление интереса к материалам для лепки. Знакомит со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного песка, снега (пластичность, возможность обработки).
В игровых ситуациях и упражнениях активизирует создание деть​ми простейших форм (шар, круг, цилиндр, «колбаска»), их видоиз​менения. Знакомит со способами создания изображения в пластич​ных материалах: раскатывание глины под углом ладоней рук (мор​ковка, ракета), раскатывание и соединение различных частей (бублик, пирамидка), скатывание, вдавливание пальцем (чашка, бокал), соединение нескольких частей в один образ (снеговик, снеж​ная баба, пирамидка).
Развивает умение детей украшать работу, используя стеки, па​лочку, печати-штампы. Поддерживает стремление к созданию выра​зительных интересных образов («Тарелка аппетитных яблочек», «Ша​рики мороженного», «Божьи коровки — в пятнышках обновки»).
Инициирует обыгрывание работы в ситуации общения со взрос​лым, использование ее в игре, по приглашению взрослого — объ​единение работы с работами других детей, педагога в единую ком​позицию.
В конструировании воспитатель развивает умение дошкольников различать, называть и использовать в постройке строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), об​ращать внимание на некоторые свойства деталей- (устойчивость, прочность постройки, заменяемость деталей).
Знакомит детей со способами расположения кирпичиков верти​кально (по кругу, в ряд), плотно друг к другу, на определенном расстоянии (накладывание, приставление, прикладывание). Развива​ет умение анализировать постройку, строить мебель, горки, грузовые машины, дома. В игровых и практических ситуациях педагог подво​дит детей к пониманию вариативности конструкций (двух-трех видов: высокие, низкие дома, шкафы, горки и т.п.). 

Стимулирует обыгрывание постройки и включение их в игру. По​буждает детей выражать в речи свое отношение к образу, деятельности, называть некоторые материалы и инструменты, формы, цвета, исполь​зовать слова-характеристики (хитрый, смелый, веселый, грустный).
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок в совместной со взрослым деятельности интересуется про​явлениями эстетического в быту, явлениях и объектах природы, произведениях искусства. Есть предпочтения: любимые книги, на​ряды кукол, цвета карандашей, изобразительные материалы. 
· Эмоционально откликается на интересные выразительные образы, радуется красивому предмету, рисунку, изобразительным материа​лам; видит некоторые эстетические проявления, средства вырази​тельности, чувствует эмоциональную выразительность форм, линий, цвета. В диалоге со взрослым может высказать свою оцен​ку, доступными средствами пояснить выбор предмета. 
· Внимательно рассматривает предметы народных промыслов, иг​рушки, иллюстрации. Различает, выделяет некоторые предметы на​родных промыслов (игрушки, украшенные предметы), их назначе​ние, материалы, из которых изготовлены некоторые предметы. Различает некоторые элементы росписи; различает скульптурные образы, живописные и графические изображения (иллюстрации), узнает изображенные в них предметы и явления. Различает и верно называет основные цвета и некоторые оттенки, 3—4 формы, про​явления величины, пространственные отношения.
· Создает простейшие изображения (предметные, сюжетные и деко​ративные) на основе линий, штрихов, пятен, простых форм. 
· Освоил некоторые изобразительно-выразительные и технические умения (согласно разделу программы), способы создания изобра​жения. Передает сходство с реальными предметами, обогащает образ выразительными деталями. 
· При сопровождении взрослого принимает участие в создании кол​лективных творческих работ (совместных композиций), наблюдает за действиями других детей, испытывает совместные эмоциональ​ные переживания (общая радость).
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· Ребенок не проявляет активности и эмоционального отклика при восприятии произведений искусства. 
· Не испытывает желания отразить свои впечатления в изобрази​тельной деятельности.
· Неохотно участвует в коллективной изобразительной деятельности.
Рекомендуемые произведения изобразительного искусства, предметы и явления окружающего мира
Предметы народных промыслов и быта: вышитая, расписная, апплицированная одежда, расписная посуда, глиняные игрушки (дымков​ская, каргопольская, филимоновская, тверская), игрушки из дерева (семеновская, полхов-майданская, загорская матрешки; грибки; кони- каталки), игрушки из соломы, прялки, сундуки, люльки.
Книжная графика: иллюстрации Ю. Васнецова, В. Лебедева, В. Сутеева, Е. Чарушина к русским народным сказкам, фольклору, истори​ям о животных, стихам.
Живопись
Натюрморт. А. Головин «Купавки»; П. Конналовский «Клубника», «Сирень в корзине»; И. Левитан «Васильки»; К. Петров-Водкин «Ябло​ки на красном фоне»; И. Репин «Яблоки».
Портрет детский.
Сюжетная живопись по темам «Мать и дитя», «Детский мир», «Мир животных».
Скульптура малых форм (анималистика).
Предметы и явления окружающего мира: разнообразные яркие и нарядные игрушки, предметы детской нарядной одежды. Природные и бытовые предметы разной формы, цвета, размера (яркие нарядные цветы, большие красивые листья, форма и цвет разнообразных фрук​тов и овощей, игрушек и т. п.).
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «МУЗЫКА»

Приобщаем к музыкальному искусству
и развиваем музыкально-художественную деятельность
В возрасте 3—4 лет необходимым становится создание условий для активного экспериментирования и практикования ребенка со звуками с целью накопления первоначального музыкального опыта. Манипулирование и игра с музыкальными звуками (при их про​слушивании, элементарном музицировании, пении, выполнении простейших танцевальных и ритмических движений) позволяет ребенку начать в дальнейшем ориентироваться в характере музыки, ее жанрах.
Задачи воспитания и развития детей
Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации
1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональ​ную отзывчивость на музыку.
2. Организовать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследование качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.
3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошколь​ников.
Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества
1. Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельнос​ти — музыкально-ритмические движения и игры на шумовых музы​кальных инструментах.
2. Развивать координированность движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на инструментах.
3. Формировать у детей вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому.
4. Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять про​стейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
Ориентация детей в образовательной области
О чем узнают дети
Дети учатся различать некоторые свойства музыкального звука (высоко—низко, громко—тихо). Понимать простейшие связи музы​кального образа и средств выразительности (медведь — низкий ре​гистр). Знают, что музыка бывает разная по характеру (веселая — грустная). Сравнивают разные по звучанию предметы в процессе манипулирования, звукоизвлечения. Самостоятельно эксперименти​руют со звуками в разных видах деятельности, исследуя качества музыкального звука: высоту, длительность. Учатся различать эле​ментарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы; вербально и невербально выражать просьбу послушать му​зыку.
Организация опыта освоения образовательной области
Что осваивают дети
В силу сложности восприятия произведений музыкального ис​кусства для малышей необходимо включать инструментальные про​изведения в доступные и привлекательные для него виды деятель​ности: рассказывание сказок с музыкальным вступлением, двига​тельные образные импровизации под музыку, сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных ин​струментах и т. д.
Воспитатель создает ситуации ориентации в свойствах музы​кального звука. Это позволит младшему дошкольнику устанавливать простейшие связи между характером музыкального образа и сред​ствами его выразительности (колыбельная для куклы, потому что музыка медленная; медведь идет, потому что музыка низкая и т. п.). При отборе музыкального репертуара следует обращать внимание на то, что в этом возрасте ребенок различает контрастные музы​кальные регистры (высоко—низко), простой характер музыки (ве​селая—грустная); двигательно интерпретирует метроритм (плясо​вая—марш).
В процессе организации музыкальной деятельности педагог по​могает детям различать элементарный характер музыки, понимать, создавать и импровизировать простейшие музыкальные образы. Ак​центирует внимание детей на том, что собственное эмоциональное состояние и характер игрового персонажа можно выразить особыми звуковыми средствами во время пения, танца, музицирования. В процессе использования специальных упражнений актуализирует предпосылки для развития певческого голосообразования. Педагог готовит голосовой аппарат ребенка к естественному звукоизвлечению, для чего использует упражнения артикуляционной гимнасти​ки, интонационно-фонетические игровые упражнения, приемы зву​коподражания, пение взрослого a cappella.
Воспитатель организовывает и участвует в играх как основном виде детского певческого исполнительства. При проведении игр на фонацию звуков и их мелодику следует учитывать анатомо-психологические особенности строения детского голосового аппарата, ис​пользуя прием «вопрос-ответ». Также необходимо учитывать амп​литуду диапазона голоса ребенка, включая свистковый режим для получения выразительных интонаций. Вместе с ребенком педагог придумывает звуковые образные импровизации, созданные на основе одного из самых любимых произведений устного народного  творчества — сказок. Педагог создает условия для двигательных творческих импровиза​ций детей. Это позволяет ребенку прочувствовать ритмический рису​нок музыки, активно откликнуться на характер музыки, выраженный в метрической организации. В музыкально-ритмических движениях ребенок трех-четырех лет использует различные предметы (шары, мячи, ленты, цветы и т. д.), с помощью которых движения становятся более выразительными.
Особое значение в музыкальном развитии малыша приобретает накопление опыта элементарного музицирования. В детском саду не​обходимо иметь минимальный набор музыкальных шумовых инстру​ментов, в качестве которых можно использовать даже элементарные бытовые предметы. С помощью инструмента ребенок создает музы​кально-художественный образ, становится участником и создателем метроритма музыкальной пьесы. Звучание инструмента помогает по​нять характер и настроение музыки, услышать динамику развития музыкальной формы.
Итоги освоения содержания образовательной области
Достижения ребенка (Что нас радует)
· Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения. 
· Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первона​чальные суждения о настроении музыки. 
· Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, пере​дает их в движении. 
· Эмоционально откликается на характер песни, пляски. 
· Активен в играх на исследование звука, в элементарном музицировании.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
· У ребенка неустойчивый и ситуативный интерес и желание участ​вовать в музыкальной деятельности.
· Музыка вызывает незначительный эмоциональный отклик. 
· Затрудняется в воспроизведении ритмического рисунка музыки, не ритмичен. Во время движений не реагирует на изменения музыки, продолжает выполнять предыдущие движения. 
· Не интонирует, проговаривает слова на одном звуке, не стремится вслушиваться в пение взрослого.
ИНТЕГРАТИВНЫЕ КАЧЕСТВА РЕБЕНКА.
ИТОГИ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ
К концу младшего дошкольного возраста ребенок:
Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. У ребенка сформирована соответствующая возрасту координация движений. Он. проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятель​ности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к не​которым двигательным действиям и подвижным играм. Дошкольник владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания — умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым плат​ком, расческой).
Любознательный, активный. Ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свиде​тельствуют многочисленные вопросы о людях, их действиях, о живот​ных, предметах ближайшего окружения («Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?», «Как называется?»). Проявляет стремление к наблюде​нию, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, исполь​зованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простей​шему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). В совместной с педагогом позна​вательной деятельности переживает чувство удивления, радости позна​ния мира.
Эмоционально отзывчивый. Ребенок проявляет эмоциональную от​зывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обижен​ного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах раз​личать эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев), веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, а также и животных («Дети играют с котята​ми — всем весело»), эмоционально откликается на содержание про​читанного, сопереживает героям.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на во​просы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов.
Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повсе​дневном общении и бытовой деятельности: может спокойно играть
рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее.
У ребенка значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, он пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.
Способный управлять своим поведением и планировать свои дейст​вия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок ос​воил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определен​ными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобре​ния правильных действий взрослыми.
Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объеди​няться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляют стремление к положительным поступкам, но их взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя.
Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Ребенок активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подра​жание образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). При​нимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата.
Ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предмета​ми-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпи​зодов, приобрел первичные умения ролевого поведения.
Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать обще​принятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игруш​ки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.
Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.
Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, госу​дарстве, мире и природе.
Представления о себе. Ребенок знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые само​стоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.).
Представления о семье и обществе. Ребенок узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников (бабушку, дедушку, тетю, дядю). Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий.
Ребенок понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.
Представления о природе. В общении с воспитателем и сверстни​ками ребенок называет хорошо знакомых животных и растения бли​жайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида («Золотая рыбка живет в аквариуме, плавает, ест корм, у нее красивый хвост и плавники»).
Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности. Ребенок внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, при​нимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.
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� Дополнительные данные о дидактических, развивающих играх математического, природо�ведческого, речевого содержания, а также о подвижных и строительно-конструктивных играх отра�жены в соответствующих образовательных областях программы.





